
 2026   P r i m a v e r a   E s t a t e   2026  

1 marzo  Anteprima:  Nel parco di Montevecchia Val Curone 

8 marzo  Tra i Colli Bergamaschi e Città Alta Bergamo 

22 marzo  Sulla Via dei Monti Liguri dal Passo del Faiallo      Appen.  Ligure 

28 marzo  Sentiero del Viandante Dervio-Bellano-Varenna Lago di Lecco 

12 aprile  Monte Grumello - m 630          Val Ceresio 

19 aprile  Sentiero dei Pellegrini - Madonna della Corona Val d’Adige 

26 aprile  Monte Prealba - m 1270 Prealpi Bresciane 

10 maggio  L’Antico Borgo di Monteviasco - m 975 Monti Varesini 

17 maggio  Sentiero panoramico Stampa-Castasegna Val Bregaglia (CH) 

23-30 maggio  Incontro con la Sardegna selvaggia  - Soggiorno Iglesiente 

7 giugno  Rif. FALC - m 2126  Val Gerola 

14 giugno  Colle Mud - m 2324 Valsesia 

2026    E s t a t e   A u t u n n o    2026   

21 giugno  Pass di Passit - m 2082 - Nordic Walking  Moesano (CH) 

28 giugno  Rif. Arbolle - m 2500 e Testa Nera - m 2819 Valle d’Aosta 

2-5 luglio  La Thuile: Monte Bianco wildside-Long weekend  Valle d’Aosta 

23-30 agosto  Valle Stura di Demonte - Settimana Alpina Alpi Cuneesi 

13 settembre  All’ombra del Cervino: Croce Carrel  - m 2920 Valtournenche 

20 settembre  Rif. Barbustel  -  m 2132 - Comm. Scientifica                     Champorcher 

27 settembre  Rif. Balicco - m 1963 Val Brembana 

11 ottobre  Sentiero Frassati di Traves  Valli di Lanzo 

18 ottobre  Monte Maddalena - m 835 Brescia 

25 ottobre  Traversata Bogliasco - Sori Levante Ligure 

8 novembre  Anello del lago d’Endine - Nordic Walking Val Cavallina 

15 novembre  Sentiero del Gorgomoro Alpi Biellesi 

13 dicembre  Pranzo di Natale   

Ciascuna proposta verrà preceduta da circolare che sarà pubblicata sul sito 
www.caimilano.org/gruppo-ilsentiero e su www.ilsentiero-mi.it 

Per iscriversi alle gite inviare email a info@ilsentiero-mi.it comunicando il luogo di salita  

Per ulteriori informazioni email info@ilsentiero-mi.it  

oppure contattare la Segreteria del CAI–Milano Tel. 02-8646.3516  

 Le quote verranno raccolte sul Pullman.  

Alle escursioni sono ammessi tutti i Soci CAI. 


