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MILANO
MONTAGNA

Programma Sustainable Outdoor Days - 17/20 ottobre
BASE Milano, Via Bergognone 34 Milano
Giov 17, h 17/24 - Ven 18, h 10.30/01 - Sab 19, h 10.30/01 - Dom, 20 h 10.30/21

ACTION SPORT

Area Celeste

YogAscent con Alberto Milani
Venerdi 18:00/20:00

Sabato 10:30/12:30 - 16.00/18:00 [H
preiscrizione consigliata:

milanomontagna.it/eventi/yogascent/
o scannerizza il QR code

Cortile
Parete di arrampicata. A cura di CAl Milano
Venerdi 10:30/13:30 apertura per progetto scuole

Sabato 10:30/17:30 apertura al pubblico

Nordic Walking. A cura di Milano Walking ASD

preiscrizione consigliata infomi|c1nonoro|icwa|kin.i’r
Sabato 12:00/13:30 - Ritrovo nel cortile di

BASE per poi spostarsi al Parco Solari

Sala Blu

Parete boulder. A cura di Manga Climbing
Sab/dom negli orari di apertura al pubblico
Venerdi h 18 BOULDER CONTEST
Blocco SODo powered by Vibram

MOSTRE

Sala Blu
Freeride Ski Museum La storia del freeride.
Thanks to FirstTrack

Sala Blu
BOB FISI La storia del bob con un pezzo

CIG museo.

Sala Arancione
Carie Mostra fotografica a cura di Achille
Mauri, Marzio Nardi e Federico Ravassard

SPECIAL PROJECT

Biblioteca - Sala Arancione
Una selezione di libri a consultazione libera

Green Corner - Sala Blu
Station di Patagonia Action Works
The Clean Outdoor Manifesto. Luca Albrisi

ATK bindings - Cortile
ATK Service on tour. Check up gratuito dei
vostri attacchi con i tecnici ATK

PROGRAMMA SUSTAINABLE OUTDOOR DAYS

BASE Milano- Via Bergognone 34

Il programma pofrebbe subire variazioni che saranno riportate sul sito WWW.I‘ﬂilGﬂOI'ﬂOﬂngﬂOJf

GIOVEDI 17 OTTOBRE

17.00 Milano sulla neve 2019. Premiazione
Atleti e Sci Club FISI Milano

19.00 |ncugurazione Sustainoble Outdoor

Days con Roberta Guaineri, Laura
Agnoletto, Paola Dubini e Federica
Armiragho

20.00 Incontro con Tom Belz (thanks to

Mammut)

21.00 Incontro con Aaron Durogati e pro-
iezione del film "Climb To Fly”

21.00 Francesca Berardo, autrice del libro
"Bloccamil Larte di disarrampicare”

(Versante Sud), dialoga con Luca
Calvi

21.30 Luigi Tassi, autore del libro "Il Gran
Sasso e le alte cime” (Versante Sud),

dialoga con Luca Calvi

21.45 [c Tour du Rutor con dli atleti Mi-

chele Boscacci, Alba De Silvestro e
Nadir Maguet. Presenta Max Della
Porta

22.00 ‘Kyrgyzstan. Big wall e parapendio

WY e/ Pamir Alai” con Giovanni Della
Porta, Giovanni Gallizia, Francesco
Morerio, Filippo Solaro

22.45 Premicre di "Peak Obsession. A Fi-
fty Project Short Film” (starring Cody

Townsend, Jeremy Jones, Bjarne Salen)

23.30 Premiere del Ailm "Decisions” (sfqrrmg
Nadine Wallner)

VENERDI 18 OTTOBRE

18.00 Proiezione del film "A land shaped

by women” (starring Aline Bock e An-
ne-Flore Marxer)

18.30 Caio Comix, autore del libro "Anco-

ra qui senza divertircil’, dialoga con
Luca Calvi

19.00 Incontro con il campione o|impionico
STV Marco Aurelio Fontana

19.00

Strategie per il cambiomento clima-

tico. Incontro con Valentina Bosetti
19.30 Proiezione del film "Treeline” (by Jor-
dan Manley - Patagonia Films)
19.45 Martino Colonna presenta in ante-
prima lo studio sugh scarponi realiz-
zato per la Buyer's Guide 2020 di
Skialper
20.00 First Track: la nuova era del telemark
2015 Cambiamenti climatici: la silenzio-
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sa lezione deg|i alberi. Incontro con
Giorgio Vacchiano
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Premiere del film “The collective” (star-
ring Sam Anthamatten by Faction)

21.00 Momento Telemark. Incontro con
John Falkiner e proiezione dei film

‘Le Ali ai Piedi” e "Kashmir”

Incontro con Norbert Sandner e
premiere del film "Rotpunkt” (starring
Alex Megos - Patagonia Films)

TN
A
Sw
>le)

22.30 Emilio Previtali presenta la biografia
SAEYN di Tomek Mackiewicz (Mulatero Edi-
tore). Tra g|i ospiti, la mog|ie Annouk
Solska Mackiewicz.

22.30 Alessandro Gogna e Marco Furlani,

autori del libro “Valle della Luce. Al-
pinismo nelle Valli della Sarca e dei
Laghi” (I Guyale con Montura Edi-
ting), dialogano con Luca Calvi

23.00 Proiezione del film "Hunza. Ski and
XN Culture in Pakistan” (starring Léo Sle-
meff)

24.00 Proiezione del film "Cumbre” (by Ful-
vio Mariani)

SABATO 19 OTTOBRE

10:30 Proiezione Video Awards. Categoria
‘Montagna, avventura e sport”

11.00 Giovanni Bruno e Lorenzo Proverbio
presentano Kilometro lanciato. Storie
oltre il limite (coni grcmdi compiom)
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13.00 Proiezione Video Awards. Catego- 18.45 Alla scoperta de “Le montagne incan- _ 17.00 Le montfagne sfanno cambiando?
rie "Montagna, natura e cultura” e SNUNA tate” con Leonardo Bizzaro, Anna DOMENICA 20 OTTOBRE Incontro  con  Caterina  Bergami,
‘Open your eyes” Girardi, Enrico Regazzoni e Pietro Alessandro Campanaro e Alessan-
1430 | Davide Bubani Veronese. A cura di CAl Milano in Climate Change Conference Simula- dro Oggioni (LTER-ltalia)
- nconfro con Lavide bubani, autore collab. con National Geographic tion. A cura di Resilient G AP, A seguire, approfondimento con i ri-
del libro "Tomek Mackiewicz. Il so- cercatori di LTER lialia
gnatore ribelle” (Alpine Studio) 19.00 Luca Calvi e Eugenio Cipriani pre- Proiezior;e C>J|€‘ film “Artifishal” (Pata- 1730 Oual ¢ 5 -
o . : sentano il libro “Le Dolomiti Friulane. gonia Films g uale fufuros Incontro con lomaso
14.30 Premiazione Milano Montagna Vi- Il viaggio 1900-1906" (Edizioni Bi- Proiesione del film “The Cl Lim. Clavarino, Michele Comi e Mauri-
deo Awards o il ) roiezione del film “The Climate Lim ~io Dematteis
) ) iofeca dell Immagine, bo” con la regista Elena Brunello
15.00 Bobltalia con Omar Sacco, Simone 19.30 Break the law of gravity - be free _ » 17.45 Prealpi Bresciane: turismo inclusivo,
FWVN Bertazzo e Mario Armano. A cura di WY Con gfi afleti Shanty Cipolli ¢ Core Beni Comuni e Alpe Devero. Incontro sostenibile e slow a due passi da
FISI Milano North (by Mommuf)y P ?\jn Carlo Alberto Graziani e Luca casa. Incontro con Paola Antonelli e
. , , ozzati i ini
15.00 Proiezione del film “Suttu picu ru suli 19.45 Proiczione del flm "Heatseeker” (b , Claudia Pedercini .
WA (thanks fo Trento Film Festival) rolezione del fiim  Mearseeker  (Dy 14.30 Deep Ecology's Outdoor Path & #The-  18.45  Ortovox e sostenibilites con il progetto
Nicolas Vuignier) OutdoorManifesto. Incontro con Luca SAEEN protACT 2024, Incontro con Chri-
15.45 Alberto Paleari, coautore del libro  20.00 Incontro con Sara Grippo. Presenta Albrisi, Davide "Zeo" Branca, Eva To- stian Schneidermeier
‘Ossola quota BOOO-O'75 cime da Stefania Danzi schi e associazioni ambientaliste. 18.30 Presentazione del progetto Carie con
" (MonteRosa Ediaion . ; .
scoprire” (MonteRosa Edizioni) 20.30 Ari T S g 0 15.00 Dammi tre parole: sole, aria, aerosol. Fecler.lco ROV?‘SSO'O'/ Achille Mauri e
) . . rianna Tricomi vincitrice per la 2 M Nard
16.00 Emanuele Schmidt, autore del libro INIAR ) Incontro con Marco Potenza arzio INardi
"Giro delle Alpi. Perché camminare volta del Freeride World Tour 18.45 C lobal
: ) 5 " - R reiacmo un movimento globale per
992 giorni da Muggia a Ventimiglia 20.30 Milano e le montagne. Incontro con PrerﬂmereAcle| ﬁ\m fromfheo/ps"rof.he le montaane e le loro go o\oziopm
, S _ A Girardi ¢ E io Pesci | S sea” con il regista Mattia Fogliani 9 pop :
16.15 | cconomia circolare e il Parco dello r|]|nck‘) irardi- e EgAelnl\ljl)‘| escl. i Incontro con Rosalaura Romeo
- collaborazione con ilano
Sff'Y‘o' |r|1confrodcon Frilncesco Ber- L ) Senza lasciare traccia. Incontro con 19.15 Dicloghi sulla montagna: dai primi
tolini e Alessandro Nardo |_”CO”*}V€ con I|f P\‘)C\)/l‘e:‘dko(rﬁ”ok car- Giovanni Ludovico Montagnani scienziati alpinisti al clima che cam-
16.30 Tanno, la regina dei Croderes. Incon- riera Krzysztor Wielicki {thanks to bia. Incontro con Francesco Casolo
tro con Clara Mazzi fGrk\)\./eD eﬁpreiinfozpne dﬁ”q s<t|,|_|o 0u|—. ﬁhix \\)\)\//e”Er presenta  Patagonia e Michele Freppaz
) ] oblograna a mia scelra oepll ction orks 1930 E I C F . CI Hb
16.45 |nverno avaro di neve ma non di Editore). Presenta Luca Calvi . Emanuele Confortin, autore del libro
emozioni. Incontro con Ettore Per- ) ) . Incontro con Enrico Camanni, auto- Kinnaur H'WO/OVC” al confine tra or-
sonnettaz |O|ncon‘rro con L dre\glglo Pc‘r'? Tubal- re del libro "Verso un nuovo mattino. dine e caos’, dialoga con Luca Calvi
17,00 Oliviero Bosatelli vincitore Tor des e(c;Treoﬁsrs;’;!‘e(r;mremg éﬂengjilif *ijni) La nggfagnﬁ el frc):zmonfo dell'uto- 20.00 :\rllcon‘rro c)on Cala Cimenti (thanks to
WY Géants 2019, dialoga con Max Del- pia itori Laterza EY¥Y Mommut

la Porta e Marina Plavan 21.45 The backyard by Effetto Albedo

1715 Didlogo tra lo chef Davide Oldani
(thanks to Banca General) e Marco  22.00 Marco Albino Ferrari presenta il suo
Gualtieri, fondatore di Seeds&Chips libro “Il Castello delle Storie - Mon-

tagne, ghiocciof, foreste da oggi al
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17.45 Lo rivoluzione de”drrompicofo gio- " e
vanile. Incontro con Fabio Palma e 1778" (Hoepli Editore)

con il patrocinio di partner chor\fy partner

2215 Andrea Gallo, autore del libro “Fina- — - _
le 51. Rock climbing a Finale Ligure” * [ Ea:aa.ai"éé GENEI ‘i‘ rer el oS

(Idee Verticali Edizioni), dialoga con A
Luco CO Ivi main med\a pormer med\a pOH’G( n COHObOrOﬁOﬂQ con {”ends

proiezione del film "Dream Mirrors”

18.00 Vibram presenta: Marco Zanchi,
Orobie d'un Fiato

o ad . 5
18.00 Lo sicurezza nela montagna inver- 29 30 Incontro con Tof Henry e proiezione skiaper [T  BASE mmens HOEPLL A o K
INEFNE nale. Incontro con Uberto Piloni e del flm “Born in Chamenix” T Lus 35
Maurizio Lutzenberger (powered by sponsor sponsor erici
Mommuf) . P THE| ol -
23.15 Proiezione del film "Queen without @ nanme S - — betagonl erNTuK M*QM AF-'.!SHMEK it ) m% ﬁ“’r\?ﬁ‘wlﬂ

18.30 Marco Berti, autore del libro "Tom

Ballard. Il fglio della montagna”
(Solferino), dialoga con Luca Calvi e
Alessandro Filippini

Land” (fhonks to Trento Film Fesfivcﬂ)

23.30 Proiezione del film "The Blizzard of
Aahhh’s” - 30th Anniversary

Muain partner di Milano Montagna Week
Il programma potrebbe subire variazioni T
che saranno riportate sul sito milanomontagna.it @
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