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Il CAI GS & aperto al martedi dalle ore 14.00 alle 16.00

mercoledi 31 gennaio 2024

Valle d'Aosta

L’escursione si svolge nell’ampio panorama della Valtournenche, valle nordorientale della Valle d’Aosta che termina con il
Monte Cervino.

L'escursione inizia dal parcheggio di Barmaz (2034 m.s.l.m.) da cui si parte gid con ciaspole.

Da Barmaz si sale alla conca di Cheneil (2100 m.s.l.m.) tramite una strada poderale che porta al villaggio (tempo permettendo,
panorama mozzafiato sul cervino). L'escursione continua su un sentiero nel bosco, inizialmente un po’ pendente, poi si procede
sempre su sentiero tracciato in lieve salita in ambiente pil aperto e soleggiato fino al Col Fontana Fredda e da qui in breve si
giunge al Santuario (2530 m.s.l.m.) & una sentinella sul vasto panorama dell'arco alpino circostante costruito nel 1970 ed &
dedicato a San Domenico Savio; dal colle si puo osservare la conca di Chamois e godere di un fantastico panorama - Al
santuario si consuma il pranzo al sacco.

Il ritorno per il percorso di andata.

Equipaggiamento:

Da escursionismo invernale: Giacca a vento, pile, guanti, berretto di lana, pantaloni invernali, scarponi da escursionismo alti alla
caviglia, ciaspole, bastoncini telescopici ed infine, uno zaino adeguatamente capiente per contenere l'indispensabile.
Consigliate le ghette a protezione della parte bassa della gamba in caso di percorrenza in terreno con alto spessore di neve.
Occhiali da sole, creme protettive solari. Fortemente consigliati i ramponcini

Non saranno ammesse all'escursione persone con scarpe da escursionismo basse.

Ogni partecipante dovrd dotarsi di ARTVA, pala e sonda. Per coloro che ne fossero sprovvisti, c'e la possibilita di noleggio, con
un costo aggiuntivo di € 5,00 comunicandolo all'atto delliscrizione.

rogramma : mezzo di trasporto :  Pullman
durata viaggio A/R:  ore 02:30+02:30
partenze da Milano:  ore 07:00 P.leLotto (ingresso Lido)
ore
ore
previsione rientro Milano : ore 19:30
colazione: al sacco
Difficolta :  Ore Marcia : Dislivello Dislivello Quota Max: ImpegnoFisico; ~ Corde
Salita : Discesa : Fisse :
caratteristiche gita: | EAl | 05:00 | 500 | 500 | 2530 | 35 | No

\Quote di partecipazione : I soci CAl + GS soci CAl

iscrizioni : Tutti i Martedi in Sede dalle ore 14,00 alle ore 16,00

coordinatori Costantino Boni 3296873391 | Giuseppina Savastano 3335430241
N.B.: | Coordinatori hanno la facolta di modificare il programma e gli orari previsti

La gita & riservata ai Soci CAl - per_informazioni e comunicazioni urgenti contattare i Coordinatori
attivi il martedi dalle 14.00 alle 16.00 e il giorno di gita dalle 6.30 al rientro a Milano

Ciascun partecipante alla gita, con I'atto stesso della iscrizione, si dichiara consapevole delle difficolta che comporta la gita e si assume la responsabilita, nei confronti propri e degli altri partecipanti, di aver
valutato che le proprie capacita e la propria attrezzatura sono adeguate per la partecipazione. In caso di incidente, nessuna responsabilita pud essere attribuita al Coordinatore ed ai suoi evantuali coadiutori,
al Gruppo Seniores, alla Sezione di Milano ed al Club Alpino Italiano, per danni che possono verificarsi a persone che partecipano, a terzi, ad animali e materiali.



