CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE DI MILANO

GITE SCI FONDO ESCURSIONISMO

Via Duccio di Boninsegna 23 — 20145 Milano — Tel. 0286463516
gitescifondoescursionismo@caimilano.eu — www.caimilano.eu

23 marzo 2024

Val Fex + Merenda

LOCALITA’ e ITINERARI La pista di sci di fondo, che parte tra la stazione a valle da Furtschellas e Sils
Maria, supera circa 190 metri di dislivello e inizia gia con una fresca salita. Con qualche curve, la pista
supera prima Fex Platta e Fex Crasta. Poi lascia a sinistra Fex Curtins e raggiunge la sua destinazione a
2070 m di altitudine, Plaun Vadret (retoromancio: pianura glaciale o altopiano glaciale), dove il ghiacciaio,
che da il nome alla valle, si erge maestoso sul fondo.

CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI MILANO

ISCRIZIONI Le iscrizioni sono accettate in Sede durante gli orari di apertura, nei limiti dei posti disponibili.
La validita dell'iscrizione € condizionata al pagamento della quota. I Soci CAI Milano hanno la possibilita di
iscriversi autonomamente online utilizzando la funzione "Salta la coda".

QUOTA di partecipazione per i Soci CAI: 55 €, comprensiva di viaggio in pullman GT, assicurazione e
organizzazione. I non Soci devono aggiungere la quota di 13€ per I'assicurazione giornaliera obbligatoria e
iscriversi entro il giovedi precedente la gita.

ACCOMPAGNATORI Carlo e Michela. Gli Accompagnatori hanno la facolta di modificare il programma per
assicurare la migliore riuscita della gita

TRASPORTI viaggio a/r con pullman e partenze
nei seguenti punti di raccolta:

Le fermate di LORETO e DATEO si effettuano
solo al mattino.

e ore 6:30 LORETO (M1 e M2) in Viale
Abruzzi n.93 (angolo Via Annibale Caretta),

e ore 6:40 DATEO (M4, S1, S2, S5, S6, S13)
in Piazzale Dateo (davanti al chiosco del
fiorista tra Via dei Mille e Viale Piceno),

e ore 6:45 LODI (M3) in Viale Isonzo n.2
(angolo P.le Lodi),

e ore 6:55 ROMOLO (M2 e S9) in Viale
Liguria (angolo Viale Romolo),

e ore 7:15 LOTTO (M1 e M5) in Piazzale
Lotto n.15 (davanti al Lido).

Rientro a Milano verso le ore 20:30

FONDISTAFEDELE 1 fiocco

MERENDA

E’ la giornata di chiusura della stagione e per
I'occasione ci fermiamo al Crotto Belvedere di
Piuro per una merenda. Nell’occasione ci sara la
premiazione del “FondistaFedele” e saranno
premiati i vincitori.

Il crotto ci accogliera in un ambiente tipico e con
guesto menu:

e assortimento di salumi con formaggi

e bis di primi gnocchetti alla chiavennasca e

pizzoccheri
e acqua - vino
o caffé

e Biscottini di Prosto
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IMPORTANTE Prima dell’iscrizione & opportuno leggere il Regolamento delle gite pubblicato sul
sito web contenente informazioni su: Comportamento, Equipaggiamento, Classificazione piste.




