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CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE DI MILANO 

 

GRUPPO SENIORES 

via Duccio di Boninsegna 21/23,20145 Milano - tel 02 86463516 

 

 

 
Mercoledì 24 Aprile 2024 

 
ANELLO TESTA DI VAL IMAGNA DA FUIPIANO 
I CANTI 1563 mt e ZUC DI VALMANA 1545 mt 

 
Gita Breve: Tre Faggi 
 
Percorso ad anello di non particolare impegno ma di soddisfazione, in parte sviluppato in faggete e pascoli, 
panoramico con vista costante sul Resegone e le Grigne   
 
Partenza da Fuipiano 1060 mt. Via Milano in prossimità piazzola elicottero. 

Seguendo le indicazioni si procede con moderata salita, incrociando il tracciato di una strada agro silvo pastorale, 

sino ad intercettare il sentiero 580 e raggiungere la località Tre Faggi 1380 mt a 2.1 Km dalla partenza. 

Da qui è previsto il primo rientro a Fuipiano seguendo le indicazioni del sentiero 579 con un percorso complessivo di 

4.95.km 

L’escursione prosegue per il sentiero 571 sino a raggiungere la deviazione per Zucco Pralongore 1500 mt a 2.4 km 

dalla partenza, che può essere oggetto di salita.  

Si prosegue con scarse variazioni di livello per la dorsale fra dossi e pinnacoli rocciosi sino a risalire ai Canti quota 

1563 mt. a 3,8 km dalla partenza. Da qui si scende a Bocca di Grassello 1390 mt. Poco oltre, a circa 4.7 km dalla 

partenza, è prevista una seconda possibilità di discesa seguendo la strada del Grassello che, incrociato il sentiero 

579 B, riporta alla via Milano per un totale di 6,8 km. 

Il percorso prosegue con salita al Zuc di Valmana 1545 mt., 5,2 km dalla partenza, e discesa alla Forcella di Valmara 

1450 mt. da dove è possibile imboccare un ulteriore via di rientro segnata sentiero 579B.  

Dalla Forcella si prosegue per il Passo di Valbona 1415 mt. da dove inizia il rientro verso Fuipiano seguendo una 

traccia in parte segnata che si ricongiunge con il 579 B, per un totale di 10.3 km 

Si segnalano lungo il percorso alcuni punti scivolosi ove prestare attenzione. 
Assenza d’acqua. 
 Mappa - Valle di San Martino tra il Resegone e il M.Canto  scala 1:25000 Explorer Ingenia Editori.  
in cartografia il toponimo Valmana spesso è riportato come Valbona 

 

Escursione 
Lunghezza 

Km 
Marcia Dislivello 

salita m 
Dislivello 
discesa m 

Quota  
max.  

Impegno 
Fisico 

Difficoltà 
CAI 

Corde 
fisse 

Breve 5 3 h 30’ 320 id 1380 mt 2/5 E No 

Lunga 10,3  5 h 30’ 850 id 1563 mt 3/5 EE NO 

 
Programma: mezzo di trasporto:                Pullman 40 posti  

 durata viaggio A/R:               ore 2.00 + 2.00  (più soste) 
 partenza da Milano:              ore 7:00 in punto   Pz.le Loreto angolo Via Porpora  
 previsione rientro Milano:         ore 19:30 con arrivo a fermata Cascina Gobba M2 
 colazione al sacco 
 
L’escursione è riservata ai Soci CAI – Quote di partecipazione: soci CAI + GS € 26      solo soci CAI € 30 

Iscrizioni: il martedì in Sede dalle ore 14,00 alle ore 16,00 
 

Coordinatori:  
                              ASE Roberto Porta cell.: 347 7030430                   Ferdinando Camatini                     
 
                              Collabora Rodolfo Maggioni 
 
I coordinatori durante l’escursione hanno la prerogativa di effettuare le scelte che si rendono più opportune in base alle condizioni 
locali e allo stato del tracciato e hanno la facoltà di modificare il programma. Ciascun partecipante all’escursione, con l'atto stesso 
della iscrizione, si dichiara consapevole delle caratteristiche dell’escursione e si assume la responsabilità, nei confronti propri e 
degli altri partecipanti, di aver valutato che le proprie capacità, condizioni di salute, allenamento e la propria attrezzatura sono 
adeguate alla partecipazione. In caso di incidente, nessuna responsabilità può essere attribuita al coordinatore e ai suoi eventuali 
coadiutori, al Gruppo Seniores, alla Sezione di Milano ed al Club Alpino Italiano, per danni che possono verificarsi a persone che 
partecipano, a terzi, a animali e materiali 


