
   
 

Club Alpino Italiano – Sottosezione GESA-CAI                                                                       CAI-Milano  
Via Emanuele Kant , 8 – 20151 – Milano                                                   Via Duccio di Boninsegna, 21/23 20123 Milano 
Aperto tutti i Giovedì non festivi dalle 21.00 alle 22.00                            Aperto da Martedì a Venerdì dalle ore 15,30 alle 19,15 
                                                                                                                        Martedì  dalle ore 21.00 alle ore 22,30 
 

Per informazioni: Teodora 3494589457  #  Guido 339.1296657  #  Luis 348 0855049  
CHIAMARE NELLE ORE SERALI 

 www.gesacai.it                                  e-mail:infogesacai@gmail.com 
www.caimilano.org                         e-mail:frontoffice@caimilano.eu 

      

- Domenica 14 Aprile - 
- Monte MISMA 1160 m - 

Prealpi Bergamasche 
 Le iscrizioni sono aperte da Martedì  02 apriLe – 

  
L’ escursione al Monte Misma è una gita interessante, tra le più belle delle Prealpi bergamasche, impreziosita dal 
passaggio per la chiesa di Santa Maria del Misma, antico punto di sosta per i pellegrini che percorrevano la via tra la 
Val Seriana e la Val Cavallina. Si parte dal  santuario della Madonna della Neve o della Forcella dove si lascia l’auto. Si 
prende la scalinata alle spalle del santuario e si arriva alla chiesetta degli Alpini percorrendo un breve sentiero. Si 
prosegue lungo il sentiero nel bosco e poi si gira al secondo bivio a sinistra (in prossimità del cartello escursionistico). Ci 
si immette in una sterrata che giunge da valle e prosegue sul crinale, si supera una sbarra e si procede sulla stradina a 
mezza costa delimitata da una staccionata fino a Rocolù. Qui si prosegue sulla mulattiera fino alla chiesetta di Santa 
Maria del Misma. Alle spalle della chiesa si imbocca il sentiero n.511 che sale dolcemente fino alla cima. 

 
PUNTO DI APPOGGIO:  chiesetta di S. Maria del Misma     
Ritrovo ore 09.45 presso parcheggio del santuario della Madonna della neve o della Forcella 
Via della Forcella, 24020 Pradalunga BG 
Inizio escursione ore 10.00  
Con mezzi propri:  Autostrada A4 Milano Bergamo. Prendi l'uscita Bergamo da A4/E64 Continua 
su SS470. Prendi SP35, SP65 e Via Gritti in direzione di Via della Forcella a Pradalunga 
 
equipaggiaMento: 
Zaino e borraccia, Pedule o scarponcini, occorrente per la pioggia (…mantella), un cambio di 
indumenti per i bambini, cordini & moschettoni (servono durante i giochi), zainetto/Marsupio per i più 
piccoli, NO passeggini. 
 
All’escursione possono partecipare bambini iscritti al C.A.I. di età inferiore a 10 anni con le loro famiglie. 
Condizione indispensabile è che la famiglia partecipante sia iscritta al C.A.I. I genitori sono responsabili dei 
propri figli per tutta la durata dell’escursione. Durante l’escursione saranno presenti Accompagnatori e 
monitori qualificati che si occuperanno della parte ludica della giornata. Tutti i bambini, in quanto soci, sono 
assicurati secondo i massimali stabiliti dalla sede centrale del C.A.I.. = Per tutto quanto non meglio specificato, 
vedere  le normative che regolano l’Attività sul sito: www.giovanicaAimilano.eu 
Iscrizioni  TASSATIVAMENTE entro e non oltre giovedì 11 Aprile 
l’atto dell’iscrizione all’escursione compilare la scheda di partecipazione direttamente in Segreteria o inviarla a: 
infogesacai@gmail.com o attivita.giovanili@caimilano.eu per essere informati di eventuali modifiche al 
programma. La scheda di partecipazione è scaricabile dal sito: : www.gesa.it o www.caimilano.org  


