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24 - 26 gennaio 2025
Alpe di Siusi

LOCALITA'’ L'Alpe di Siusi, tutta imbiancata nella sua veste invernale, si propone come autentico paradiso
per gli appassionati di sci da fondo. L'ampiezza apparentemente infinita di questo paesaggio assolato e
lievemente collinare, interrotto armonicamente da ameni boschetti e circondato dalle Dolomiti (Patrimonio
Naturale dell'Umanita) sembra nato apposta per essere scoperto con gli sci da fondo. Un fittissimo reticolo
di piste fa di ogni uscita un'esperienza che non potrebbe essere pil bella.

L'Alpe di Siusi € un vasto altopiano tra 1.700 e 2000 metri dalla morfologia dolcemente ondulata,
circondato da un superbo scenario dolomitico: il Sassolungo, il Sassopiatto, i torrioni dello Sciliar e i Denti
di Terrarossa. Quando la neve cade I'Alpe di Siusi indossa vesti tra le piu belle e diventa un mare bianco
da cui svettano le montagne.

COMPRENSORI Per godere dei panorami sono a disposizione degli amanti dello sci da fondo piste con
uno sviluppo complessivo di oltre 80 km.

Troveremo piste con una lunghezza minima di 2 km per i principianti e altre piu estese come quella del
“Giogo”, che, con i suoi 15 km, & la pill lunga pista in quota dell’Alpe di Siusi. Tutte le piste sono a doppia
e quadrupla corsia e tracciate per lo stile classico e skating.

Le piste hanno diversi livelli di difficolta a un’altitudine compresa tra 1.800 e 2.200 m s.l.m. sull’Alpe di
Siusi e in Val Gardena.

Nei dintorni di Bolzano numerosi altri comprensori nordici offrono decine di km di piste per il fondo, in Val
di Fassa, al Passo Lavazé o Passo Coe vicino a Folgaria.

QUOTA: 280€ comprende il soggiorno in albergo 3 stelle per 3 giorni 2 notti con trattamento di mezza
pensione, bevande escluse, e il viaggio di A/R da/per Milano con pullman granturismo. La quota non
comprende skipass, noleggio sci, extra in albergo e tutto quanto non indicato nella quota.
Supplemento camera singola: 60€, previa verifica della disponibilita.

ISCRIZIONI: Le iscrizioni si ricevono in Sede negli orari di apertura, oppure tramite bonifico bancario
intestato a: “Club Alpino Italiano Sezione di Milano”, IBAN IT49H0326801603000858480940
indicando nella causale: “nome e cognome dei partecipanti, caparra (o saldo) gita Alpe Siusi”.
L'iscrizione si considera valida soltanto col versamento della quota con la seguente tempistica:

CAPARRA: 100€ entro venerdi 13 dicembre 2024 (salvo esaurimento dei posti disponibili).
SALDO: dev'essere versato entro venerdi 10 gennaio 2025.

CONSENSO: Per iscriversi alla gita il partecipante deve prendere visione del Programma dettagliato della
gita e attenersi al Regolamento Gite SFE, disponibili in segreteria e sul sito web contenente informazioni
su: Comportamento, Equipaggiamento, Classificazione piste. Inoltre, il partecipante alla gita deve essere
consapevole che frequentare la montagna comporta dei rischi oggettivi, legati all'ambiente naturale, alle
difficolta dei percorsi prescelti e alle proprie capacita tecniche e che tali rischi non possono essere eliminati
neppure dal piu attento, prudente, ed esperto degli Accompagnatori o degli Istruttori. Pertanto, ciascun
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partecipante, con I'atto stesso dell’iscrizione, si dichiara consapevole delle difficolta che la gita comporta e
si assume la responsabilita, nei confronti propri e degli altri partecipanti, di aver valutato che le proprie
capacita e la propria attrezzatura sono adeguate alla partecipazione.

TRASPORTI: Il viaggio viene effettuato con pullman privato granturismo in partenza da Milano venerdi 24
gennaio 2025 alle ore 7:00 da Via Predil nella piazzola dei pullman sul retro della stazione Lambrate FS.
Il rientro a Milano in via Predil & previsto verso le ore 20 di domenica 26 gennaio 2025.

EQUIPAGGIAMENTO: idoneo per lo sci di fondo in pista (tecnica classica e/o pattinato): sci, scarpe,
bastoncini, sacca portasci, kit scioline, abbigliamento invernale comprendente copricapo, calze e guanti
caldi, guscio antivento, indumenti di ricambio, occhiali da sole, zainetto / marsupio, borraccia, snack, ecc.

ALBERGO: Soggiorno e pernottamento a Bolzano, presso un albergo 3 stelle a pochi minuti dal centro.
La struttura offre camere singole e doppie con bagni privati. Gli amanti del relax possono fruire
dell’accogliente SPA situata all’interno.

NOTE: E sempre necessario avere con sé la tessera CAI, la tessera sanitaria e, nel caso di espatrio, un
documento di identita valido. Gli Accompagnatori possono modificare il programma per assicurare la
migliore riuscita della gita. Regolamento Gite disponibile in Sede e sul sito web.

DIRETTORI: Carlo, Stefano

INFO: gitescifondoescursionismo@caimilano.eu www.caimilano.org/GiteSciFondoEscursionismo
Infoline voce, whatsapp, sms: 351 9050585 - facebook: groups/GruppoSciFondoEscursionismoCaiMilano

SEGRETERIA: Via Duccio di Boninsegna, 23 Milano - tel. 02 86463516 - info@caimilano.eu
Orari martedi ore 10:00-12:00, 15:30-19:00 e 21:00-22:30; mercoledi, giovedi, venerdi ore 15:30-19:00
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