CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE DI MILANO

GRUPPO SENIORES
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sabato 15 marzo 2025

Crero - Ponte tibetano - Pai di Sopra
Lago di Garda

escursione breve : NO
coordinatori:  ASE Giorgio Bertolani 3402229585

L'escursione muove dall'abitato di Albisano (309 m) e percorre gli antichi sentieri di collegamento tra le
contrade sopra Torri del Benaco.

Attraenti panorami su tutto il lago accompagneranno il percorso verso il Borgo di Crero, e di Pai di Sopra
che verra raggiunto attraversando la stretta Val Vanzana tramite un ponte tibetano.

Dopo la visita alla chiesa posizionata davanti ad un fantastico punto panoramico sul medio lago di Garda, si attraversa I'antico
borgo percorrendo poi un breve tratto di strada asfaltata fino ad imboccare un sentiero pianeggiante che si snoda tra boschi
di carpino, roverelle e qualche uliveto lungo una antica via di comunicazione che porta verso Crero (224 m).

La contrada regala una atmosfera unica caratterizzata da casette di pietra finemente strutturate e dove avremo forse la
possibilita di visitare anche un vecchio torchio nonché fermarci per il pranzo presso il ristorante “Panorama”.

Lasciato il borgo, si passa innanzi una piccola chiesetta dedicata a San Siro incastonata davanti ad una valletta che offre un
altro sfondo panoramico sul lago.

Si prosegue con indicazione verso il ponte tibetano di recente costruzione che unisce la localita di Crero con quella di Pai di
Sopra. Il ponte si raggiunge con un breve dislivello in discesa a fondo pietroso e successivamente con un'altra breve salita
terminale leggermente ripida.

Il ponte & sospeso sulla suggestiva Val Vanzana, un taglio profondo creato dalla lenta azione del forrente sulle rocce
circostanti. Lungo 34 metri il ponte tocca un'altezza massima di 45 metri ed & stato costruito in acciaio con griglie antiscivolo
per garantire il massimo della sicurezza.

Raggiunto il paese di Pai di Sopra (131 m), ci si trova in un paesino che offre un altro splendido panorama su quasi tutto il lago
di Garda grazie ad una terrazza presente davanti alla chiesa del Paese e che permette poi di scendere a lago ove avra
termine I'escursione

indicazioni |Equipaggiamento: Bastoncini, Zaino, Scarponi alla caviglia, Antipioggia
Aimportanti : |colazione al sacco (all'aperto) o al ristorante
Menu: Tagliatelle ai funghi, dolce. acqua, vino e caffé euro 22. Segnalarlo alla Sig.ra Carla all'atto
dell'iscrizione.

programma : colazione : al sacco o presso ristorante
mezzo di trasporto : Pullman
durata viaggio A/R ore : 02:30+02:30

partenze da Milano ore : 08:00 Loreto ang.via Porpora
previsione rientro Milano ore : 19:00 Piazzale Loreto
P Difficolta : Ore Marcia Km Dislivello Dislivello  Quota Max Impegno Fisico: Corde
caratteristiche : marcia : Salita : Discesa : : fisse
escursione base : | T | 04:00 7 | 90 | 320 | 340 2/5 | No

Quote di partecipazione : soci CAl + GS | € 28,00 soci CAl |€ 30,00

Iscrizioni : Tutti i Martedi in Sede dalle ore 14,00 alle ore 16,00
Per comunicazioni urgenti contattare i Coordinatori (attivi il giorno della escursione dalle 6.30 al rientro)

| coordinator,i durante I'escursione, hanno la prerogativa di effettuare le scelte di percorso e di orario che si rendono pili opportune in base alle condizioni locali e allo stato del tracciato. Ciascun partecipante
allescursione, con l'atto stesso della iscrizione, si dichiara consapevole delle caratteristiche dell'escursione e si assume la responsabilita, nei confronti propri e degli altri partecipanti, di aver valutato che le
proprie capacita, condizioni di salute, allenamento e la propria attrezzatura sono adeguate alla partecipazione. In caso di incidente, nessuna responsabilita pud essere attribuita al coordinatore e ai suoi
eventuali coadiutori, al Gruppo Seniores, alla Sezione di Milano ed al Club Alpino Italiano, per danni che possono verificarsi a persone che partecipano, a terzi, a animali e materiali



