CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE DI MILANO

GITE SCI FONDO ESCURSIONISMO

Via Duccio di Boninsegna 23 — 20145 Milano — Tel. 0286463516
gitescifondoescursionismo@caimilano.eu — www.caimilano.eu

Sabato 29 marzo 2025
Valle di Rhémes e Merenda

LOCALITA’ Il villaggio di Rhémes-Notre-Dame si trova a 1725 metri di altitudine all'interno del Parco
Nazionale del Gran Paradiso. Situato in una vasta conca prativa, cui fa da sfondo la caratteristica vetta della
Granta Parei ha mantenuto inalterata nel corso dei secoli la sua struttura architettonica tipicamente rurale.

CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI MILANO

ITINERARI Nell'ampio fondovalle di Rhémes-Notre-Dame sono tracciate splendide piste che si snodano su
entrambi i versanti orografici della vallata in un paesaggio suggestivo caratterizzato da splendide selve di
conifere e villaggi. Lungo il suggestivo e impegnativo itinerario Broillat-Pellaud che costeggia la Dora e poi
il lago Pellaud, c'e la possibilita di avvistare camosci e stambecchi. L'anello Pessey di 5 km di media difficolta
e altri anelli piu facili completano la proposta.

COMPRENSORIO Biglietto pista: adulto singolo 7€, ridotto Over 65 4€. C'€ un centro fondo con spogliatoi,
docce, wc e locale sciolinatura.

ISCRIZIONI Le iscrizioni sono accettate in Sede durante gli orari di apertura, nei limiti dei posti disponibili.
La validita dell'iscrizione € condizionata al pagamento della quota. I Soci CAI Milano hanno la possibilita di
iscriversi autonomamente online utilizzando la funzione "Salta la coda".

QUOTA di partecipazione per i Soci CAI: 60 €, comprensiva di viaggio in pullman GT, assicurazione e
organizzazione. I non Soci devono aggiungere la quota di 13€ per I'assicurazione giornaliera obbligatoria e
iscriversi entro il giovedi precedente la gita.

ACCOMPAGNATORI Michela e Stefano. Gli Accompagnatori hanno la facolta di modificare il programma
per assicurare la migliore riuscita della gita

MERENDA

E’ la giornata finale della stagione e per I'occasione
ci fermeremo per una merenda con prodotti tipici
della valle:

TRASPORTI viaggio a/r con pullman e partenze
nei seguenti punti di raccolta:

Le fermate di LORETO e DATEO si effettuano
solo al mattino.

Affettati valdostani con formaggi § b

e ore 6:30 LORETO (M1 e M2) in Viale
Abruzzi n.93 (angolo Via Annibale Caretta),

e ore 6:40 DATEO (M4, S1, S2, S5, S6, S13)
in Piazzale Dateo (davanti al chiosco del
fiorista tra Via dei Mille e Viale Piceno),

e ore 6:45 LODI (M3) in Viale Isonzo n.2
(angolo P.le Lodi),

e ore 6:55 ROMOLO (M2 e S9) in Viale
Liguria (angolo Viale Romolo),

e ore 7:15 LOTTO (M1 e M5) in Piazzale
Lotto n.15 (davanti al Lido).

Rientro a Milano verso le ore 19:00

Crespella alla valdostana
Dolce e Caffe
(bevande a parte)
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NOTE Per partecipare alle gite & necessario avere
un documento valido per I'espatrio, la tessera CAI
valida.

FONDISTA FEDELE 1 fiocco

IMPORTANTE Prima dell’iscrizione & opportuno leggere il Regolamento delle gite pubblicato sul
sito web contenente informazioni su: Comportamento, Equipaggiamento, Classificazione piste.




