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Monte Giarolo e Monte Ebro
Val Curone (AL)

escursione breve : Nonte Giarolo - Rifugio Ezio Orsi
coordinatori : ASE Roberto Porta 347 7030430 Erika Polinelli 3284656456

Interessante escursione sugli Appennini in provincia di Alessandria in un‘area denominata con il toponimo
“"Quattro Province”. Si tratta di un territorio montano sito allincrocio tra le Province di Alessandria,
Genova, Piacenza e Pavia dove cominciano gli Appennini; qui si toccano le 4 Regioni, Piemonte, Lombardia,
Liguria e Emilia-Romagna. La zona € area protetta caratterizzata da un lato dal progressivo spopolamento e
dall'altro dall’estensione delle aree boschive con ampie faggete e castagneti e la consensuale crescita di
varie specie animali, fra cui il lupo, il cinghiale il daino

L'escursione consiste in un giro ad anello con punto di partenza e arrivo in Val Curone nel piccolo centro di Caldirola 1010 mt
(sino agli anni Ottanta stazione sciistica i cui impianti sono ora utilizzati in estate da chi fa downhill in mountain bike) e ha
come mete il Monte Giarolo 1473 mt e il Monte Ebro 1700 mt., il rilievo pil alto della provincia di Alessandria. Il percorso in
virtl dell'altitudine e della posizione permette di godere di uno splendido panorama sulla pianura Padana e I'arco alpino con
paesaggi interessanti in ogni stagione. Dal paese di Caldirola imboccheremo il sentiero CAI 107 con il quale attraversata una
zona boscosa raggiungeremo senza incontrare particolari difficoltd il Monte Giarolo (1473 mt) superando un dislivello di circa
470 mt. Qui ci si colleghera al sentiero CAT 200 che percorreremo in direzione della cima dell'Ebro, seguiremo per comodo
sentiero la dorsale che separa la Val Borbera sulla dx. dalla Val Curone sulla sin. Il percorso sempre agevole proseguira
alternando leggere discese e brevi salite. Entrambe le escursioni seguiranno lo stesso percorso.

La BREVE, dopo aver raggiunto la cima del Monte Groppa 1420 mt, dove arriva la seggiovia che parte dal Villaggio la Gioia di
Caldirola ed & presente un "via di fuga”, superati i resti del castello di Brusamonica, raggiungera per una ripida salita la cima
del Monte Pana 1563 mt e poco oltre questa inizierd la discesa imboccando sulla sin il sentiero CAI 114. Affrontati alcuni
tratti ripidi, attraverso una faggeta scendera al Rifugio Ezio Orsi 1397 mt. (chiuso), da qui rientrera quindi a Caldirola
percorrendo il sentiero CAT 106.

La LUNGA superato il Monte Pand proseguird per il sentiero CAI 200 raggiungendo i Monti Cosfrone 1665 mt ed Ebro 1700
mt. Il rientro a Caldirola sard lungo il sentiero CAI 106 accessibile sulla destra ridiscendendo dalla cima dell'Ebro. Il gruppo
riprenderd il cammino della breve passando da Rifugio Orsi. Lungo il percorso a entrambi i gruppi si raccomanda di porre
attenzione alla presenza di alcuni ripidi tratti di discesa, scivolosi in presenza di umiditd.

indicazioni |Sono d'obbligo: calzature alte (scarponi), zaino allacciabile in vita.
Importanti : |si raccomandano: bastoncini, idonea copertura termica, buona scorta d'acqua (assenza lungo il

per‘cor‘so).
programma : colazione : al sacco

mezzo di trasporto : Pullman
durata viaggio A/R ore : 02:00+02:00

partenze da Milano ore : 07:00 Famagosta - fermata M2

previsione rientro Milano ore : 19:30 Famagosta - fermata M2
o Difficolta:  Ore Km Dislivello Dislivello  Quota Max Impegno Corde
caratteristiche Marcia : marcia : Sallita : Discesa : : Fisico: fisse
escursionebase: | E | 06:00 | 14 | 890 | 890 | 1700 | 355 | No
escursionebreve: | E | 0500 | 11 | 720 | 720 | 1563 | 35 | No

Quote di partecipazione : soci CAl + GS |€ 28,00 soci CAl |€ 30,00

Iscrizioni : Tutti i Martedi in Sede dalle ore 14,00 alle ore 16,00
Per comunicazioni urgenti contattare i Coordinatori (attivi il giorno della escursione dalle 6.30 al rientro)

| coordinator,i durante I'escursione, hanno la prerogativa di effettuare le scelte di percorso e di orario che si rendono piti opportune in base alle condizioni locali e allo stato del tracciato. Ciascun partecipante
all'escursione, con |'atto stesso della iscrizione, si dichiara consapevole delle caratteristiche dell’escursione e si assume la responsabilita, nei confronti propri e degli altri partecipanti, di aver valutato che le propri
capacita, condizioni di salute, allenamento e la propria attrezzatura sono adeguate alla partecipazione. In caso di incidente, nessuna responsabilita puo essere attribuita al coordinatore e ai suoi eventuali
coadiutori, al Gruppo Seniores, alla Sezione di Milano ed al Club Alpino Italiano, per danni che possono verificarsi a persone che partecipano, a terzi, a animali e materiali



