
©Commissione Attività Giovanili – CAI Sezione di Milano – Via Duccio di Boninsegna, 21/23 – 20145 Milano 
www.caimilano.org  –  e mail: alpes@caimilano.eu 

 
 

Le iscrizioni sono aperte da mercoledì 23 aprile 

 

31 Maggio/1 Giugno 2025  

Pernottamento alla Capanna Volta (2212m s.l.m.) 

 

 

 

PROGRAMMA 

Sabato 31 maggio: 

Ritrovo: Stazione Centrale, accanto ai gate, ore 07:50 

Partenza: per Verceia ore 08:20 

Dislivello: + 1328 m – 108 m 

Domenica 1 giugno: 

Rientro previsto: Stazione Centrale ore 18:40 

Dislivelli: - 1328 m + 108 m, + eventuale giro addizionale in 
zona in mattinata 

Difficoltà: EE 

Quota di partecipazione: € 45,00 

Equipaggiamento: scarponi, giacca antivento, pile, berretto, 
cappello, guanti, occorrente per pioggia, un ricambio, SACCO 
A PELO, pila frontale, 2 PRANZI AL SACCO (cena e colazione 
verranno forniti da noi e cucinati e trasportati insieme ai 
ragazzi) 

Interesse paesaggistico: Pizzo Ligoncio, Valle dei Ratti 

  

ITINERARIO 
1 giorno: 
Dalla stazione di Verceia, raggiungiamo in macchina la frazione di Castano (1065 m). A Castano (1065 m) imbocchiamo un sentiero 
che ci fa risalire la valle dei Ratti, transitando per la località Frasnedo, dove si trova l’omonimo rifugio (1278 m). Continuiamo a 
risalire la valle fino ad attraversare il torrente dei Ratti. Superiamo l’alpe Camera e l’alpe Talamacca e infine, superato il torrente della 
Valle del Confine, giungiamo al bivacco Capanna Volta (2212 m s.l.m.). 
2 giorno: 
La discesa avviene per lo stesso percorso della salita. Qualora le condizioni metereologiche lo dovessero permettere, sarà possibile 
effettuare brevi escursioni in zona durante la mattinata. 
 
N.B.: Il pernottamento avverrà in un bivacco. I bivacchi presentano notevoli differenze rispetto ai rifugi, in quanto sono “autogestiti” 
dagli utilizzatori. La pulizia e il mantenimento degli spazi comuni saranno cura nostra e dei ragazzi che parteciperanno all’uscita. 
 

All’escursione possono partecipare ragazzi/e di età compresa fra gli 11 e 17 anni e diciottenni che già 
frequentano l'Attività. 

 
Durante l’escursione saranno presenti Accompagnatori qualificati. 

Le iscrizioni apriranno mercoledì 23/04/2025 e chiuderanno venerdì 23/05/2025 o fino ad esaurimento dei posti disponibili. 
Eventuali rinunce saranno gestite come da regolamento, che si accetta con l’iscrizione alla gita. 

 
 Per iscriversi telefonare (0286463516), mandare una mail a frontoffice@caimilano.eu o passare in Sede negli orari di apertura.  
Per informazioni sull’uscita chiamare il seguente numero: +39 378 304 0973 (attivo LUN-VEN 19-20 + 21-22; SAB 10-12 + 16-18). 
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