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Traversella, borgo che sorge sulle rive del torrente Chiusella, è noto, da tempo remoto, per la 
presenza di giacimenti di minerali di ferro e non solo, sfruttati fino agli inizi degli anni ’70. 
Un altro motivo è proprio “Il sentiero delle anime” così detto perché, le antiche tradizioni, narrano 
che per questo itinerario passassero le anime dei morti. In percorso, che si snoda sul versante 
orografico sinistro del torrente Chiusella, consente di scoprire antiche incisioni rupestri (petroglifi 
cruciformi) che al momento non ha eguali in questo settore delle alpi. 
L’escursione proposta è un percorso ad anello che include il sentiero delle anime   
Da Travesella (m 831), si raggiunge il rifugio Bruno Piazza (m 1050; ore 0.30) e poi lungo il sentiero 
delle anime, con qualche saliscendi, fino a i piani di Cappia (m 1345; ore 2.30); il ritorno a Traversella 
avviene lungo il sentiero della transumanza che corre parallelo, ad una quota inferiore, al sentiero 
delle anime - Tempo totale di escursione: ore 5 
Difficoltà escursione: E 

Al termine della escursione ricorre il consueto Columba Day: un trancio di colomba e un bicchiere di 
vino in compagnia. Si ringraziano quelli che porteranno il necessario. 

 
Programma: ore   7.00: ritrovo e partenza in via Melchiorre Gioia/Sassetti (MM2) 

ore   7.05: fermata intermedia in via Taramelli 26 (MM3; MM5) 
ore   7.20: fermata intermedia in V. le Renato Serra 61 (dopo V. le Monteceneri) 
ore   9.45: arrivo a Traversella  
ore    16:  Columba day 

                     ore  17.00: partenza da Traversella per il rientro, arrivo a Milano alle ore 19.30 circa 
Quote (comprendono il viaggio a/r), da versare, possibilmente precisi, all’incaricato sul pullman: 
           32€ (Gruppo Il Sentiero) 34€ (soci CAI) 
La quota per i non soci CAI, da pagare in Segreteria CAI, è di 45€ (include assicurazione obbligatoria) 
Equipaggiamento: abbigliamento adatto per l’escursionismo compresi i bastoncini da escursionismo 
Adesioni: entro le ore 17.00 il mercoledì precedente l'escursione, tramite e-mail: info@ilsentiero-mi.it 
comunicando il luogo di salita; la Segreteria CAI Milano (02-8646.3516) resta disponibile per chi non 
disponesse di posta elettronica 

    Per adesioni oltre il termine (riservate ai soci CAI) fino a copertura dei posti disponibili, 2€ in più. 
Rinunce: entro il termine di adesione. Oltre tale termine sarà dovuta l’intera quota                      
L’attività in montagna può presentare pericoli, pertanto richiede che ogni partecipante tenga conto dei 
propri limiti di capacità ed allenamento. 
Iscrivendosi all’escursione i partecipanti accettano e si impegnano ad osservare le “Norme per 
l’escursionista” consultabili sul programma annuale e sul sito all’indirizzo www.ilsentiero-mi.it 

 www.ilsentiero-mi.it  


