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CRESTE DI PREGASINA E PUNTA LARICI

31 Maggio 2025 (1376 m.)
Monti del Garda

PERCORSO

Dalla strada provinciale 234 di Pregasina, scenderemo pochi metri fino ad
imboccare il sentiero 429 che, con un ripido percorso nel bosco, salira fino a
raggiungere la Bocca di Lé (800 m); a questo punto faremo una deviazione verso la
Cima Nodice, avamposto italiano della grande guerra, di cui si possono ancora
percorrere le trincee. Ritornati alla Bocca di Le intraprendiamo il sentiero 430
attraversando le cime panoramiche di Bal e della Nara (1376 m). Raggiugiamo
quindi il Passo Guil e svoltiamo decisamente a sinistra imboccando il sentiero 422
in direzione di Pregasina. Arrivati al Passo Rocchetta, percorriamo il sentiero delle
creste di Remaol per raggiungere la Bocca Larici e 'omonima cima. Infine,
intraprendendo il sentiero delle creste 422A, scendiamo sino alla localita
Calcherole per ritornare a Pregasina. Sulle Alpi di Ledro, il giro delle
Creste di Pregasina raggiungendo
anche la conosciutissima Punta

. N EE (Escursionisti Esperti) — Escursione faticosa alla portata di chi possiede Larici & un percorso di trekking
Difficolta un buon allenamento e confidenza con il superamento di tratti aerei con molto suggestivo e panoramico,
facili roccette. che si sviluppa tra il maestoso

Lago di Garda e la Val di Ledro.
Infatti, grazie alla loro particolare
posizione in cui si trovano
incastonate, ci permettono di

Scarponi da escursionismo alti alla caviglia, zaino da escursionismo, giacca a
vento, pile, guanti/berretto, occhiali da sole, utili i bastoncini telescopici.
Sono inoltre richieste delle scarpe di ricambio da utilizzare sul pullman.

Pranzo al sacco. godere di una serie di panorami
Equipaggiamento assai affascinanti e variegati che
Non saranno ammesse persone con scarpe basse da escursionismo. si affacciano sia sulla graziosa Val

di Ledro, sia sul meraviglioso Lago
Data I'assenza di fonti d’acqua sul percorso si raccomanda di avere con sé di Garda nonché sulla sponda

acqua a sufficienza per I’escursione (consigliati: 2 litri) orientale e atter rata
dall’intero massiccio montuoso

ore 6:45 Via Paleocapa — Staz.ne Cadorna F.N.M. del Monte Baldo.o U I? zona,
Partenza nel corso della I° G.M. e stata

da Milano |ore 7:00 Via M. Gioia - MM3 Sondrio interessata dal conflitto,
rimangono numerose opere e
fortificazioni soprattutto lungo il
crinale.

Viaggio in pullman

Arrivo SS240 incrocio SP 234 di Pregasina (TN) m. 370 sim

Rientro |[Ore 22:30circa

Circa 1.300 m complessivi

Quota di Soci CAl: € 38 Non soci CAl: € 51 (comprensiva di assicurazione). La quota
partecipazione |comprende A/R in pullman. Q Q Circa16 km A/R
s

In Sezione: di persona - Tel: 02.86463516 dal martedi al venerdi dalle 16:30 alle
Iscrizione 18:00 ed il martedi mattina dalle 10:00 alle 12:00 Online: Paypal su sito CAl @ Circa 8.00 h

Milano solo per i soci del CAl Milano

) ASE Tiziana Giannelli (335 8080940) — AE Massimiliano Cereda - Kompass n. 694 1:25000
Accompagnatori

Cristina Vigna

CHINON POTESSE PARTECIPARE ALL’ESCURSIONE E PREGATO DI AVVISARE TELEFONICAMENTE GLI ACCOMPAGNATORI

Gli Accompagnatori hanno la facolta di modificare il programma e gli orari previsti.
All'iscrizione € obbligatorio ritirare il presente programma e prendere visione del regolamento in Sezione o sul sito Internet.

L’attivita in montagna é pericolosa ed ogni partecipante se ne assume il rischio.
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