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ESCUrSIOMSMO

CAl MILANO

Ferrate Sass dla Crusc e Furcia Rossa - Cima La Varella (3055 m)

27-28-29 GIUGNO 2025

Gruppo Fanes Sennes Braies

PERCORSO

1° giorno — 27 Giugno

Partenza di buon ora con bus per raggiungere Badia, dove ci prepareremo per la
salita.

Utilizzeremo i 2 tronchi della seggiovia che ci portera sotto il Sass Dla Crusc, dove
nei pressi del rif.Santa Croce ci divideremo in 2 gruppi, uno del quali procedera
verso l'attacco della Ferrata del Sass Dla Crusc, e l'altro, tramite sentiero,
raggiungera la Forcella di Medesc. Il gruppo si ricongiungera al rif. Fanes, dove
pernotteremo per due notti.

NOTA IMPORTANTE

Al momento della scrittura del programma non siamo sicuri ancora dell’apertura
delle 2 seggiovie ( Sass dla Crusc ) che ci consentirebbero di risparmiare circa 700
metri di dislivello.

Qualora non fossero operative, dovremo forzatamente tutti salire al rif. Fanes
tramite i sentieri 7-15-12A-12 compiendo un dislivello totale di 1.300 metri.

2° giorno — 28 Giugno

Insieme partiremo molto presto al mattino per avviarci verso il punto nel quale ci
divideremo in 2 gruppi. Un gruppo procedera con il sent.17 ( Sud/Sud Est ) verso
I’attacco della Via Ferrata Furcia Rossa e proseguendo su Sentiero della Pace, dopo
ripidissima parete in discesa perverra al Bivacco omonimo dal quale, dopo una
sosta rientrera al rif. Fanes sempre col sent.17.

L’altro gruppo, mantenendosi in Val di Fanes, dopo aver raggiunto il Ju dal’'Ega (
m.2.157 ) deviera ad Ovest raggiungendo prima il lago de Conturines e
successivamente la cima Piz La Varella 3.055 mt

3° giorno — 29 Giugno

Il percorso di oggi sara una traversata verso Armentarola utilizzando I’AV1 sent.20B
che ci condurra verso I'impervia forcella di Lago a 2.486, dalla quale con ripidissima
discesa perverremo al bellissimo lago di Lagazuoi dal quale con il sent.20
scenderemo al rif. Scotoni, alla Capanna Alpina ed infine a Sciaré dove ci sara il
pullman ad aspettarci per il rientro.

CHINON POTESSE PARTECIPARE ALL’ESCURSIONE E PREGATO DI AVVISARE TELEFONICAMENTE GLI ACCOMPAGNATORI

Il Gruppo del Fanes & un massiccio
montuoso delle Dolomiti situato in
Alto Adige e in parte in Veneto,
all'interno del Parco Naturale Fanes-
Senes-Braies. E noto per i suoi

paesaggi  spettacolari, le vaste
praterie d'alta quota, i laghi alpini e
le affascinanti leggende ladine.

Caratteristiche principali:

Altitudine: Le cime  principali
superano i 3.000 metri, come il
Monte Cavallo (3.045 m) e il Cima
Dieci (3.026 m).

Geologia: Tipiche formazioni
dolomitiche, con pareti verticali e
altopiani carsici.

Accessibilita: Raggiungibile da localita
come San Vigilio di Marebbe, Cortina
d'Ampezzo, La Villa e Dobbiaco.

Punti di interesse:

Alpe di Fanes (grande altopiano
dolomitico)

Lago di Limo

Rifugio Fanes e Rifugio Lavarella
Tracce della Prima Guerra Mondiale
con postazioni e gallerie

Aspetto culturale:

Il gruppo é strettamente legato alle
leggende ladine, in particolare alla
mitica Regina Dolasilla e al Regno di
Fanes, una delle narrazioni epiche
pit importanti delle Dolomiti.

Gli Accompagnatori hanno la facolta di modificare il programma e gli orari previsti.

All'iscrizione € obbligatorio ritirare il presente programma e prendere visione del regolamento in Sezione o sul sito Internet.

L’attivita in montagna é pericolosa ed ogni partecipante se ne assume il rischio.
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Obbligatori casco imbrago e set ferrata per coloro che percorreranno le ferrate. Chi ne sara sprovvisto
percorrera i sentieri. Per tutti dotarsi di abbigliamento adeguato al periodo ed alla quota che nel
secondo giorno arrivera a 3000 metri. Abbigliamento a piu strati ( magliette tecniche, pile di varia
Equipaggiamento pesantezza ), pantaloni adeguati, guanti, berretto, occhiali da sole e creme solari. Portare cambio
magliette. Materiale per la pioggia ( es. guscio esterno, coprizaino ecc..) SCARPONI ALTI ALLA CAVIGLIA.
Non ammesse nessun tipo di scarpa bassa anche se da escursionismo. ( possibile portarla solo per il
viaggio in pullman )

Partenza da ore 5:30 Viale Serra (concessionario Lamborghini)
Milano Il pullman rimane con noi pertanto sara possibile lasciare del materiale a bordo
Viaggio in pullman
Arrivo Badia (BZ)
Rientro Entro le ore 21:00 del 29/06/2025

Soci CAl Milano: € 290 - Soci CAl: € 310 - La quota comprende A/R in pullman.

uota di partecipazione . .
Q P P Pernottamento in %2 pensione per 2 gg

In Sezione: di persona - Tel: 02.86463516 dal martedi al venerdi dalle 16:30 alle 18:00 ed il martedi

serizione mattina dalle 10:00 alle 12:00 Online: Paypal su sito CAl Milano solo per i soci del CAl Milano.
. ANE F. Elli - AE F. Dellarosa - ASE T. Giannelli - C. Vigna
Accompagnatori Cellulare per comunicazioni: ELLI 349 5327457
Difficolta Per il gruppo ferrate EEA di media difficolta; E per il gruppo sentiero con percorrenza di tratti
rocciosi che necessitano di passo sicuro e ottimo allenamento per la percorrenza in quota di 3 giorni.

2500 m complessivo

Q 59' 30km circa

@ 1g4h 2g7h 3g4h

Tabacco Fg.7 1:25000
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Gli Accompagnatori hanno la facolta di modificare il programma e gli orari previsti.
All'iscrizione € obbligatorio ritirare il presente programma e prendere visione del regolamento in Sezione o sul sito Internet.

L’attivita in montagna é pericolosa ed ogni partecipante se ne assume il rischio.
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