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PERCORSO

Si parte dall’lampio parcheggio all’ingresso in Cervinia a circa 2000 m, si
prosegue nei boschi passando per 'alpe Layet con la direzione evidente
del torrione del Bec del Pio Merlo. Dopo pendii erbosi, |a salita finale per
arrivare al Pio Merlo & su pietrame abbastanza ripida ma facile. Superato
il Pio Merlo (2620 m) si prosegue su pendii erbosi e massi, con la rampa
finale un po’ piu ripida che ci porta alla Motta di Plete occidentale, dove
€ posta una panca gigante. Si scende 20 - 30 m per poi risalire sull'ampia
dorsale che conduce alla Motta di Plete orientale (m. 3018). Nel tratto
finale prima della cima, la cresta si restringe ma resta sempre di semplice
percorrenza. Si ritorna per la stessa via e poco sotto la Motta Pleté
occidentale si prende un ripido sentiero che scende e aggira lo spallone
per volgere a ovest, verso i boschi sopra Perreres. Nelle ampie praterie, a
Cleva de la Seya si scendera in direzione di Perreres, dove |’'escursione si
concludera nel parcheggio vicini a un possibile locale di ristoro.

EE (Escursionisti esperti) - Lunga escursione alla portata di chi

Difficolta .
" possiede un buon allenamento.

Scarponi da escursionismo alti alla caviglia, zaino da escursionismo,
giacca a vento, pile, guanti/berretto, occhiali da sole, bastoncini
telescopici (meglio se con le rondelle alla base), ramponcini (o
ramponi). Sono inoltre richieste delle scarpe di ricambio da utilizzare
sul pullman. Pranzo al sacco.

Non saranno ammesse persone con scarpe basse da escursionismo.

Equipaggiamento

Partenza da Milano ore 6:45 Via Paleocapa - Staz.ne Cadorna F.N.M.
ore 7:00 Viale Serra angolo Monteceneri, concessionario auto n. 61

Viaggio in pullman Localita di arrivo Cervinia, 2000m slm (Valturnenche)

Rientro a Milano entro le ore 21:00

Iscrizione In Sezione di persona - Tel: 0286463516 - Online: Sito CAl Milano

Quota di
partecipazione

Soci CAl: € 38 Non soci CAl: € 51 (comprensiva di assicurazione).
La quota comprende A/R in pullman.

Accompagnatori Carlo Gatti 339 1632860 - Cristina Vigna - Mattia Sciarrotta

L’escursione si sviluppa su un anello e la
maggior parte del percorso & al cospetto
del Cervino. Si parte da circa 2 mila metri
per cui si camminera nel bosco per poco
tempo. il tragitto si sviluppa sulle mete

escursionistiche tra le piu praticate
attorno a Cervinia: Bec del Pio Merlo (m
2620), Motta di Pleté Occidentale (m.
2840), Motta di Pleté Orientale (m.
3018). Il tratto tra le due cime Motta di
Plete & un largo crinale che consente di
vedere il panorama a 360 gradi. Il ritorno
sara nell’ampio vallone che scende a
ovest della Motta di Pleté Occ. verso la
zona boschiva sottostante. Al momento
del sopralluogo c’era molta neve a
partire da 2650 m e non si esclude di
trovare ancora qualche tratto innevato,
per cui i ramponcini sono necessari.
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CHI NON POTESSE PARTECIPARE ALL’ESCURSIONE E PREGATO DI AVVISARE TELEFONICAMENTE GLI ACCOMPAGNATORI

Gli Accompagnatori hanno la facolta di modificare il programma e gli orari previsti.
All’iscrizione é obbligatorio ritirare il presente programma e prendere visione del regolamento in Sezione o sul sito Internet.
L’attivita in montagna é pericolosa ed ogni partecipante se ne assume il rischio.
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