
colazione : al sacco o presso Capanna Gigliolaprogramma :

mezzo di trasporto : Treno

ritrovo ore : 07:30 Stazione Trenord di Cadorna

partenza ore : 07:52 Stazione Cadorna lato sinistro

Ore 
Marcia :

Pizzoni di Laveno (1035 m)
Prealpi occidentali (Varesine)

escursione breve :

Si lascia la stazione ferroviaria (quota 200 m) e si raggiunge la via Tinelli e successivamente via Palestro, Municipio, di nuovo 

via Tinelli, Via Caprera e poi via Vararo; ci si trova su strada selciata e ripida anche nominata Anulare Valcuviana (AV), si 

oltrepassano le frazioni Brena e Motteggia per arrivare in circa 2 ore alla frazione Casere (Quota 750 m). L’escursione breve 

può proseguire fino al Poggio Sant’Elsa in circa mezz’ora di cammino ed altri 200 m di dislivello. Da qui si può godere di una 

vista spettacolare verso la parte meridionale del Lago Maggiore e sui laghi di Varese e di Monate. Il ritorno si effettua con 

percorso inverso. Possibile pranzare alla Capanna Gigliola di Casere (prenotarsi all’iscrizione).

L’escursione lunga dalla frazione Casere prosegue imboccando il sentiero 221 (ancora AV) verso il Passo Barbé e quindi in 

direzione dei Pizzoni. Adesso si sale su sentiero classificato EE, ripido e costituito da roccette dove a volte è necessario 

usare le mani per l’equilibrio; in breve si arriva al primo Pizzone (1018 m) e, se il tempo lo consente, in un’altra mezz’oretta su 

sentiero in cresta al secondo Pizzone (1035 m). É necessaria cautela ed attenzione sia nel tratto di salita su roccette che ai 

Pizzoni, poco spazio e fianchi scoscesi. Dalla sommità ampi panorami sul lago, sulla catena del Monte Rosa e su tutti i principali 

monti della zona, fino alle Alpi Svizzere. Qui termina l’escursione lunga dopo circa 6 km di ripido cammino e 850 m di dislivello. 

Il ritorno avviene sullo stesso percorso; si può effettuare una breve sosta alla Capanna Gigliola e poi si riprende la discesa 

lungo l’itinerario dell’andata. Necessarie ancora 1 ora e 30’ – 2 ore per il tratto da Casere alla stazione.

.

Sono d’obbligo: scarponi alti alla caviglia

Si raccomandano: bastoncini, vestiario adeguato alla stagione, protezioni antipioggia, provvista di bevande

Andata da Milano Cadorna (7:52) a Laveno Mombello Lago (9:23) €5,90 se >65 anni.

Ritorno da Laveno Mombello Lago (17:38) a Cadorna (19:09) €5,90 se >65 anni.

Comperare i biglietti A/R in precedenza.

Colazione al sacco o presso la Capanna Gigliola (prenotarsi all'iscrizione)

soci CAI € 10,00soci CAI + GS € 8,00Quote di partecipazione :

I Pizzoni di Laveno sono una successione di tre singole alture intorno ai 1000 m che, in successione, 

costituiscono il crinale di un’imponente parete che si innalza per 800 metri dal livello del Lago Maggiore, 

regalando panorami mozzafiato. Sono un classico dell’escursionismo perché il percorso si svolge a quote 

relativamente basse ed è percorribile quasi tutto l’anno grazie all’effetto di mitigazione del clima da parte 

del lago.

escursione  breve : Vararo

Stazione Cadornarientro - ore e luogo : 19:09

coordinatori : ASE Marcello Becuzzi 3425667996

I coordinator,i durante l’escursione, hanno la prerogativa di effettuare le scelte di percorso e di orario che si rendono più opportune in base alle condizioni locali e allo stato del tracciato. Ciascun partecipante 
all’escursione, con l'atto stesso della iscrizione, si dichiara consapevole delle caratteristiche dell’escursione e si assume la responsabilità, nei confronti propri e degli altri partecipanti, di aver valutato che le proprie 
capacità, condizioni di salute, allenamento e la propria attrezzatura sono adeguate alla partecipazione. In caso di incidente, nessuna responsabilità può essere attribuita al coordinatore e ai suoi eventuali 
coadiutori, al Gruppo Seniores, alla Sezione di Milano ed al Club Alpino Italiano, per danni che possono verificarsi a persone che partecipano, a terzi, a animali e materiali

Iscrizioni : Tutti i Martedì in Sede dalle ore 14,00 alle ore 16,00 
Per comunicazioni urgenti contattare i Coordinatori (attivi il giorno della escursione dalle 6.30 al rientro) 

06:30 830 830 1.035EEescursione base : No4/512

indicazioni
 importanti :

note viaggio :

mercoledì 8 ottobre 2025

caratteristiche  :
Dislivello
Salita :

Dislivello 
Discesa :

Quota Max 
:

Difficoltà : Corde 
fisse

Impegno 
Fisico:

Km 
marcia :

05:30 550 550 750E No3/58


