
PERCORSO

CHI NON POTESSE PARTECIPARE ALL’ESCURSIONE È PREGATO DI AVVISARE TELEFONICAMENTE GLI ACCOMPAGNATORI
Gli Accompagnatori hanno la facoltà di modificare il programma e gli orari previsti.

All’iscrizione è obbligatorio ritirare il presente programma e prendere visione del regolamento in Sezione o sul sito Internet.

L’attività in montagna è pericolosa e ogni partecipante se ne assume il rischio.

Accompagnatori

Difficoltà

Iscrizione
In Sezione: di persona - Tel: 02.86463516 dal martedì al venerdì dalle 16:30 alle 
18:00 e il martedì mattina dalle 10:00 alle 12:00 Online: Paypal su sito CAI Milano 
solo per i soci del CAI Milano

Equipaggiamento

Quota di 
partecipazione

Soci CAI: € 30 Non soci CAI: € 43 (comprensiva di assicurazione). La quota 
comprende A/R in pullman. 

Viaggio in pullman

Partenza
da Milano

ore 6:45 Via Paleocapa – Staz.ne Cadorna F.N.M.

ore 7:00

Arrivo

Rientro

20 settembre 2025 (2428 m)
Val Formazza, Alpi Lepontine

Situato a circa 1720 m di quota e
frazione più settentrionale del
Piemonte, il pesino di Riale
(Chärbäch in walser) si colloca
all’estremità nord dell’Alta Val
Formazza, bellissima valle
contornata da importanti cime,
tra cui anche diversi 3000.

In una conca sopra Riale, a circa
2230 m di quota, si trova il lago
artificiale di Kastel, all’ombra
dell’imponente cima del
Kastelhorn (m 3128) e circondato
da praterie.

Più su, a oltre 2400 m, si colloca il
lago Nero, ampio bacino naturale
dalle acque blu intenso,
circondato da cime imponenti
quali il Corno Talli (2708 m) e il
Basodino (3273 m).

Dal parcheggio di Riale seguiamo inizialmente la strada sterrata che sale verso la 
diga del Toggia, per imboccare poi il sentiero diretto che taglia decisamente la 
strada, prendendo rapidamente quota. Superati i primi 400 m di dislivello, 
raggiungiamo di nuovo la strada nei pressi di un tornante, con bellissima vista su 
Riale e sulla diga di Morasco. Proseguiamo sul sentiero che, a quota 2150 m circa, 
non lontano dall’Alpe Toggia, si fa pianeggiante. Al bivio che porta al rif. Maria 
Luisa, imbocchiamo il sentiero G22 e giungiamo in pochi minuti al lago di Kastel
(2230 m), che percorriamo sulla destra fino a giungere nei pressi dell’alpe Ghighel.

Superata l’alpe, continuiamo sul sentiero G22 costeggiando il fianco della 
montagna, per un tratto in coincidenza con una condotta dell’acqua, e giungiamo a 
una piccola vallata dove superiamo il Rio Scelp.

Inizia qui la parte più impegnativa dell’escursione. Percorriamo quindi gli ultimi 
200 m circa di dislivello su fondo roccioso a volte sdrucciolevole, prestando 
attenzione, fino a giungere alla conca del lago Nero, dove pranzeremo.

Il rientro ripercorre inizialmente a ritroso il tragitto di andata, prima di tornare in 
vista del Kastel imbocchiamo poi il sentiero diretto G22A che ci riporta alla piana di 
Riale.

Circa 800 m complessivi

Circa 15 km A/R

Geo4MAP Val Formazza 
n. 111 - 1:25.000ASE Cristina Vigna (339 4184388), Pietro Stillittano, Marta Ferrari

V.le Serra/angolo V.le Monte Ceneri 
(concessionario auto, civ. 61)

Riale (VCO) m. 1718

LAGO KASTEL E LAGO NERO – RIALE

Circa 5 h

Scarponi da escursionismo alti alla caviglia, zaino da escursionismo, giacca a 
vento, pile, guanti/berretto, occhiali da sole, utili i bastoncini telescopici. 
Sono inoltre richieste scarpe di ricambio da utilizzare sul pullman. Non 
saranno ammesse persone con scarpe basse da escursionismo.
Pranzo al sacco. Portare buona scorta di acqua, non sono presenti fonti sul 
percorso. 

E (Escursionistico) con alcuni passaggi su roccette nella parte terminale (EE) –
L’attività è alla portata di chi possiede un buon allenamento.

Ore 20.00 circa


