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Malga Presolana (m 1538) Val Seriana 
Domenica 12 ottobre 2025 

La Regina delle Orobie, la Presolana, è un massiccio dolomitico, dalle forme imponenti e 
spettacolari. La nostra escursione, che si snoderà lungo uno dei tanti sentieri che la attraversano 
(La Via del Latte), ci porterà da dolci pascoli fino alla vista della parete della Presolana. 

Ci muoveremo da Rusio (m 920), incontrando prima la deviazione per la chiesetta di San Peder e 
poi la malga Pozzetto (m 1400, ore 1:20); quindi con lo sguardo rivolto a ghiaioni e contrafforti della 
Presolana raggiungeremo l’omonima malga (m 1539, ore 2:30).  
Per i più allenati ed esperti, è possibile proseguire su sentiero ripido fino al piccolo colle della 
Presolana (m 1698, ore 3), che offre ampie vedute dal monte Pora allo Scanapà e al sottostante 
passo della Presolana. 

Si ritorna al pullman seguendo il percorso di salita. 

Difficoltà Dislivello Lunghezza A/R Tempo di percorrenza A/R 
E 
(con passo fermo) 

Malga: m 640      Malga: 11 Km       Malga: ore 4.15 
Colle: m 790      Colle: 13 Km       Colle: ore 5.15 

  

Il profilo dettagliato dell’escursione sarà distribuito sul pullman 

 
Programma: ore   7.30: ritrovo e partenza in via Melchiorre Gioia/Sassetti (MM2) 

ore   7.35: fermata intermedia in via Taramelli 26 (MM3; MM5) 
ore   8.00: fermata intermedia al casello autostradale di Agrate Brianza                      
ore   9.30: arrivo a Rusio 
ore 16:30: partenza da Rusio per rientro a Milano, arrivo previsto per le ore 19 circa 

Quote (comprendono il viaggio a/r), da versare all’incaricato sul pullman: 
           32€ (Gruppo Il Sentiero) 34€ (soci CAI) 
La quota per i non soci CAI, da pagare in Segreteria CAI, è di 47€ (include assicurazione obbligatoria) 
Equipaggiamento: abbigliamento adatto per l’escursionismo compresi i bastoncini da escursionismo 

Si raccomanda di portare sul pullman un paio di scarpe di ricambio. 
Adesioni: entro le ore 17.00 del giovedì precedente l'escursione, tramite e-mail: info@ilsentiero-mi.it 
comunicando il luogo di salita; la Segreteria CAI Milano (02-8646.3516) resta disponibile per chi non 
disponesse di posta elettronica 

    Per adesioni oltre il termine (riservate ai soci CAI) fino a copertura dei posti disponibili, 2€ in più. 
Rinunce: entro il termine di adesione. Oltre tale termine sarà dovuta l’intera quota                      
L’attività in montagna può presentare pericoli, pertanto richiede che ogni partecipante tenga conto dei 
propri limiti di capacità ed allenamento. 
Iscrivendosi all’escursione i partecipanti accettano e si impegnano ad osservare le “Norme per 
l’escursionista” consultabili sul programma annuale e sul sito all’indirizzo www.ilsentiero-mi.it 

 www.ilsentiero-mi.it  


