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PERCORSO

Dalla localita Le Buthier a 1350 mt circa, sopra il paese di Gignod, si procede in direzione
Punta (Pointe) Chaligne. | primi kilometri si percorrono lungo un bosco di larici dai colori
autunnali alternato a radure pascolative. Seguendo il segnavia n3, si arriva a una radura,
dove ha inizio la parte piu faticosa del percorso: una breve ma ripida salita che conduce a
un ripetitore. Lasciato il ripetitore, il sentiero si fa pil panoramico e godibile, percorrendo
la lunga Costa Tardiva sul versante di Gignod. Si giunge al Col de Tardiva, a 2410mt. Per chi
non volesse salire fino alla cima, gia visibile in lontananza, al Col de Tardiva & possibile
fermarsi e discendere in direzione Tza de Chaligne. Dal Col si sale lungo un breve tratto di
pietraia fino a una sella erbosa a 2500 mt. Circondati da un panorama incredibile — da un
lato si ha la conca di Aosta con il Mont Emilius, dall’altro le montagne della Valdigne, il
Mont Fallére in primo piano fino al lontano Monte Bianco e i ghiacciai del Rutor —, con a
vista la croce di vetta, si supera un accessibile gradino roccioso, aggirabile sulla sinistra, e si
raggiunge la vetta della Chaligne: gli ultimi 300 m circa sono in piano su una cresta con a
lato pendii erbosi. La discesa avverra per diverso sentiero: dalla Punta, scenderemo al Col
de Metz e poi alla Tza de Chaligne, ricongiungendoci, qualora presente, con il secondo
gruppo, per poi proseguire in direzione Rifugio Chaligne (mt 1936) lungo prati erbosi
inframmezzati da boschi, fino al punto di partenza. Considerare I’ abbigliamento adatto
per possibili temperature vicine a zero gradi nella parte alta del percorso.

E. Considerato il dislivello significativo, per chi non volesse raggiungere la vetta,
sara possibile fermarsi al Col de Tardiva a mt 2410, da cui si potra scendere per
un sentiero che conduce alla Tza de Chaligne, a circa 2250 m, dove ci si
ricongiungera con il gruppo che scende dalla cima.

Difficolta

Equipaggiamento N ; .
Non ci sono fonti d’acqua lungo il percorso.

Non saranno ammesse persone con scarpe basse da escursionismo.

Scarponi da escursionismo alti alla caviglia, zaino da escursionismo, giacca a
vento, pile, guanti/berretto, occhiali da sole, utili i bastoncini telescopici. Sono
inoltre richieste delle scarpe di ricambio da utilizzare sul pullman. Pranzo al sacco.

ore 6:45 Via Paleocapa — Staz.ne Cadorna F.N.M.
Partenzada

Milano ore 7:00 Viale Serra angolo Monteceneri, concessionarion.61
Viaggio in pullman

Arrivo ore 10:15 Localita Gignod (AO). Partenza a quota 1340 mt

Rientro  |Per le ore 21:30 - 22:00

Quota di
partecipazione

Soci CAl: € 38 Non soci CAl: € 51 (comprensiva di assicurazione). La quota
comprende A/R in pullman.

In Sezione di persona - Tel: 02.86463516 dal martedi al venerdi dalle

Iscrizione 15.30al 19.00 e il giovedi mattina dalle 10.00 alle 12.00
Online: Paypal su sito CAl Milano solo per i soci
. | Carlo Gatti 339 1632860 — Cristina Vigna ASE — Federico Dona ASE — Cecilia
Accompagnatori

Scomazzon

Il percorso & un anello che raggiunge

la massima altezza alla Punta
Chaligne, tra le piu note e
frequentate della Valle d’Aosta, sia
per la posizione estremamente
panoramica sia per la bellezza del
percorso, che alterna zone boscose
ad ampi pascoli. La parte inziale di
sviluppa lungo sentieri nei boschi con
pendente mai eccessive, la parte
successiva del percorso si sviluppa su
versanti aperti lungo una dorsale
panoramica che si percorre con vista
sulle valli circostanti, compresa la
Valpelline e quella del Gran San
Bernardo. Dalla cima il panorama € a
360 gradi e raggiunge ghiacciai e le
vette pil importanti, tra cui il Gran
Combin ed il Cervino.

Il Rifugio Chaligne e anche una delle
Tappe del tour du mont fallere (TDF),
uno splendido percorso ad anello di 3
giorni che collega Etroubles con il
Mont Fallere.

1250 mt (1070 mt senza vetta)

Q@ 14 km circa complessivi
Qs P

®

7 ore e 30 (con pause)

Gran San Bernard, Valle di
Ollomont - L’Escursionista
Editore — 1:25000

CHINON POTESSE PARTECIPARE ALL’ESCURSIONE E PREGATO DI AVVISARE TELEFONICAMENTE GLI ACCOMPAGNATORI

Gli Accompagnatori hanno la facolta di modificare il programma e gli orari previsti.

Alliscrizione e obbligatorio ritirare il presente programma e prendere visione del regolamento in Sezione o sul sito Internet.

L’attivita in montagna é pericolosa ed ogni partecipante se ne assume il rischio.
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