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Autunno nel Monferrato (colli astigiani) 

Domenica 16 novembre 2025 
Monferrato: terra dalle dolci ondulazioni, dove abbondano vigneti, noccioleti, boschetti, borghi che 
sorgono sulle cime delle colline dalle quali, in questo periodo dell’anno, sono ben visibili i colori dalle 
calde sfumature che la natura ci regala; terra che sa valorizzare i prodotti del suo suolo 
incontaminato cucinando piatti sopraffini. 

Quest’anno ci porteremo nel basso Monferrato ai confini della provincia di Alessandria, dove con 
un tranquillo e rilassante giro ad anello scopriremo i dintorni del paese di Grazzano Badoglio (durata 
ore 2.30, difficoltà T, dislivello 190 m, lunghezza 7.5 Km) senza tralasciare una visita del paese 
sviluppato attorno alla celebre Abbazia Aleramica fondata nel X secolo.  

Come consolidata tradizione, concluderemo la giornata e la stagione escursionistica con l’antica 
abitudine dei viticoltori astigiani di concedersi una abbondante merenda (merenda çnoira = 
merenda/cena) dopo ore ed ore di faticoso lavoro sotto il sole. 

Il profilo dettagliato dell’escursione sarà distribuito sul pullman 
 

 
Programma: ore 8.15: ritrovo e partenza in via Melchiorre Gioia, ang. Via Sassetti (MM2) 

                     ore 8.20: fermata intermedia in via Taramelli 22 (MM3; MM5) 

                     ore 8.35: fermata intermedia V. le Renato Serra 61 (concessionario Lamborghini) 

                     ore 10.45: arrivo a Grazzano Badoglio 

                     ore 15:30: merenda çnoira presso il ristorante “il Bagatto” 

                     ore 17.30: partenza da Grazzano Badoglio per il rientro, arrivo a Milano alle ore 20 circa. 

Quote (comprendono il viaggio a/r e merenda c’noira), possibilmente precisi, da versare all’incaricato sul 

pullman: 

           60€ (Gruppo Il Sentiero) 62€ (soci CAI) 

La quota per i non soci CAI, da pagare in Segreteria CAI, è di 75€ (include assicurazione obbligatoria) 

Equipaggiamento: abbigliamento adatto per l’escursionismo compresi i bastoncini da escursionismo 

Si raccomanda di portare sul pullman un paio di scarpe di ricambio. 

Adesioni: entro le ore 17.00 del giovedì precedente l'escursione, tramite e-mail: info@ilsentiero-mi.it 

comunicando il luogo di salita; la Segreteria CAI Milano (02-8646.3516) resta disponibile per chi non 

disponesse di posta elettronica 

    Per adesioni oltre il termine (riservate ai soci CAI) fino a copertura dei posti disponibili, 2€ in più. 

Rinunce: entro il termine di adesione. Oltre tale termine sarà dovuta l’intera quota                      

L’attività in montagna può presentare pericoli, pertanto richiede che ogni partecipante tenga conto dei 

propri limiti di capacità ed allenamento. 

Iscrivendosi all’escursione i partecipanti accettano e si impegnano ad osservare le “Norme per 

l’escursionista” consultabili sul programma annuale e sul sito all’indirizzo www.ilsentiero-mi.it 
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