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GRUPPO NORDIC WALKING
PER LA MONTAGNA
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Domenica 9 novembre 2025

Parco di Monza

All'interno del Parco di Monza sono presenti cinque percorsi di Nordic Walking. Noi uniremo due
di questi, il primo e il secondo, per un totale di 10 km. L'entrata del Parco e il punto di partenza
del percorso distano circa 800 metri dalla stazione dei treni di Villasanta.

Percorso 1 - La storia del Parco
Lunghezza km. 2,5 - Difficolta: FACILE

Il percorso si svolge all'interno dei Giardini della Villa Reale, avvicinandosi alla quale si possono
notare alberi di grandi dimensioni tra cui, nella spianata dietro la Villa, due splendide querce che
fanno da sentinelle allo spettacolare cannocchiale prospettico verso il Parco.

Costeggiando il lato sud dei giardini ci si avvicina alla "Roggia dei Giardini Reali" e seguendo il
muro di cinta ci si avvicina alla grande spianata. Seguendo la roggia verso nord, si arriva in
prossimita del laghetto, del Tempio Dorico e della Torretta.

Percorso 2 - Le acque del Parco
Lunghezza km. 7,5 - Difficolta: MEDIO
Il Parco & attraversato per tutta la sua area dal fiume Lambro. Da questo si originavano
numerosi fiumiciattoli e canaletti, detti "Rogge" che un tempo servivano per irrigare i campi
coltivati e per far funzionare alcuni mulini. Attualmente nel Parco, delle rogge esistenti un tempo
sono rimaste attive solo la "Roggia Molinara", riaperta di recente, e la "Roggia Mulini Asciutti".
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Trasporti in treno info: 351 92 54 402

Ogni partecipante deve provvedere all’acquisto dei
biglietti

ANDATA: Milano P.ta Garibaldi alle 9:17 — Villasanta
Regionale 24729 (Lecco)

RITORNO: Villasanta alle 16:16 — Milano Garibaldi

Ci troviamo davanti al binario del treno 10 minuti
prima.

Quota iscrizione 5 € Soci CAl.

Per i non soci supplemento assicurazione di 10 €.

Accompagnatori
Carlo - Laura - Ross - Patrizia - Rodolfo

Percorso

Tempo di percorrenza: 4 h
Difficolta: percorso nordico
Pranzo: al sacco
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