~ PROGRAM MA

9 marzo Introduz:ane perlcoll in montagna mater/a Sede CAI

16 marzZo: tecnlca di arramplcata nodi e manovre Parete Rossa

: 23 MArzo: tecnica di arramp/cata nodi e manovre, Parete Rossa

30 marzo: tecn/ca di arramp/cata nodi e manovre, Parete Roésa

13 aprlle tecmca di arramplcata naodi e manovre, Parete Rossa‘

18-19 aprile: arramplcata su roccia e manovre, Grlgna (LC) —
20 aprlle materiali gh/acao + -manovre, Sede CAI

25 26 aprlle progressmne su neve e manovre Lgmbardla,.‘

27 aprlle glaaologla e valangh-e‘ .,geologldif?'Sede_CAl

4 magglo preparGZIone d/ una- sal?ta Sede CA f"‘* ‘

: . 18 magglo meteorolog:a Sede- CAl .
23 O 24 magglo ascensione sti roccia; Presolana
25 magglo ahmentazmne e dllenamento, Sede CAI
8 glugno stor/a dell alpinismo, Sede CAI.“":w
13 14 glugno ascensromsu granlto Mesolcina, Capanna Como -
: 27 -28- glugno Adarnello, Rifugio: Garlbaldli_ ’
e 13 jlu—gllo. ch/usurq 'corsq, P festa
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Per mformazmnl rivolgersi alla segreteria della sezione CAI d| Mllano ‘
; tel.. 02 86463516. www.caimilano.eu : f i b




