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Lungo la Dorsale Orobica Lecchese
DOL

Monte Linzone

escursione breve : NMonte Linzone
coordinatori : AE Roberto Porta 3477030430 Rodolfo Maggioni 3289614912

Il Monte Linzone (1392 mt.) rilievo del gruppo dell’Albenza é la prima cima delle Prealpi Bergamasche,
circondata alla base da boschi e con ampi spazi erbosi in cima. La vetta offre un panorama di particolare
interesse. A sud si apre la Pianura Padana con vista sino agli Appennini, a sud/ovest si segue I'arco delle
Alpi dalle Marittime sino al Monte Rosa con vista dei laghi di Garlate, Olginate, Annone, Pusiano e del
Resegone. A nord si segue la valle Imagna, parte della val Brembana, ben visibili le cime delle Orobie e in
lontananza le vette della Valtellina Disgrazia e Bernina

L'escursione in assenza di neve & facile; alle basse temperature invernali e in presenza di neve diventa pili impegnativa e
spesso e resa difficile dalla presenza, in molti tratti poco esposti al sole, di ghiaccio.

Si parte dal parcheggio del cimitero di Roncola ( 870 m). Da qui si risale sulla sin un breve tratto della via Pradone sino alla
segnalazione del sentiero CAI 571, ben visibile sulla dx. Il sentiero, per il primo tratto chiuso fra due reti di recinzione,
appare sassoso, ripido e dissestato, quindi entra nel bosco. Qui prosegue con vari gradi di pendenza sino ad una deviazione che
lascia sulla destra il "sentiero dell'acqua; si evitera di imboccare il "sentiero di cresta” 571°, di questa stagione insidioso, e si
proseguira per il Monte Linzone diritti sul 571. Il percorso prosegue a mezzacosta nel bosco, tenendosi a sinistra delle rocce
che caratterizzano la cresta, fino ad arrivare in spazi pitl aperti dove si costeggia un prato con una baita e una postazione per
il lancio dei parapendii. Successivamente rientrati nel bosco il sentiero si fraziona in pitl tracce che comunque si ricongiungono
pit avanti. In breve, con un'ultima diagonale, si esce definitivamente dal bosco e percorrendo pascoli cosparsi di rocce
calcaree si raggiunge la dorsale dove il sentiero si impenna per raggiungere la grossa croce metallica della cima del Linzone
(m1391). Poco prima della vetta si sfiora un nucleo di case con un santuario (Famiglia di Nazareth). Raggiunta la vetta del
Linzone si prosegue per la cresta erbosa passando per il Monte Albenza (1396 mt) sino ad arrivare a una postazione di antenne
(Prato della Costa 1410 mt ) aggirata la quale il sentiero, con poca perdita di quota, scende al Passo Valcava (1340 mt) da dove,
in ragione dei tempi e delle condizioni locali, si pué tornare indietro o proseguire lungo la DOL verso il Monte Tesoro (1431 mt)
transitando per il Pizzo (1400 mt). Di questa stagione il percorso pud essere reso difficile dalla presenza di residui nevosi e
ghiaccio. E raccomandata quindi la massima prudenza.

indicazioni |Sono d'obbligo: scarponi ben suolati alti alla caviglia, ramponcini, zaino con allaccio in vita.
importanti : |s; paccomandano: bastoncini
programma : colazione : al sacco
mezzo di trasporto : Pullman
durata viaggio A/R ore : 01:45+01:20

partenze da Milano ore : 07:00 Loreto ang.via Porpora
previsione rientro Milano ore : 19:00 P.le Loreto
gs Difficolta:  Ore Km Dislivello Dislivello  Quota Max Impegno Corde
caratteristiche Marcia : marcia : Salita : Discesa : : Fisico: fisse
escursionebase: | EE | 06:00 | 15 | 890 | 824 | 1.431 | 45 | No
escursionebreve: | EE | 03:20 | 6 | 525 | 525 | 1392 | 3/5 | No

Quote di partecipazione : soci CAl + GS | € 28,00 soci CAl |€ 30,00

Iscrizioni : Tutti i Martedi in Sede dalle 14,00 alle 16,00 o telefonando dalle 15,30 alle 16,00 al 3514143547
Per comunicazioni urgenti contattare i Coordinatori (attivi il giorno della escursione dalle 6.30 al rientro)

| coordinator,i durante I'escursione, hanno la prerogativa di effettuare le scelte di percorso e di orario che si rendono pitl opportune in base alle condizioni locali e allo stato del tracciato. Ciascun partecipante
all'escursione, con |'atto stesso della iscrizione, si dichiara consapevole delle caratteristiche dell’escursione e si assume la responsabilita, nei confronti propri e degli altri partecipanti, di aver valutato che le propri
capacita, condizioni di salute, allenamento e la propria attrezzatura sono adeguate alla partecipazione. In caso di incidente, nessuna responsabilita pud essere attribuita al coordinatore e ai suoi eventuali
coadiutori, al Gruppo Seniores, alla Sezione di Milano ed al Club Alpino Italiano, per danni che possono verificarsi a persone che partecipano, a terzi, a animali e materiali



