CORSI MIB 202

== Tre percorsi per
una passione

ol scegli il tuo livello

=
RAGGID RAGGID
MOUNTAIN BIKE S.E.M.

CORSO
INTERMEDIO AVANZATO

e PER I BIKERS CON UN
BUON LIVELLO
TECNICO

e PER PERFEZIONARE LA
TECNICA SU PERCORSI
IMPEGNATIVI

e 4 LEZIONI IN AMBIENTE
e 2 LEZIONIIN AULA

'-LGIMENTO
AGGIO
‘ PRESENTAZIONE

APRILE ORE 21
sede CAl SEM

PER CHI INIZIA e PERIBIKERS CHE
ESPERIENZA NULLA O UTILIZZANO GIA LA
MINIMA MTB

TECNICA DI BASE SU e TECNICA DI GUIDA di
PERCORSI FACILI PERFEZIONAMENTO

6 LEZIONI IN AMBIENTE e 5 LEZIONI IN AMBIENTE
7 LEZIONI IN AULA e 8 LEZIONIIN AULA

)LGIMENTO
MERE/OTTOBRE IBRE|OTTOBRE

PRESENTAZIONE ESENTAZIONE
IUGNO ORE 21 ‘ IUGNO ORE 21
sede CAI MILANO sede CAI SEM

WWW.RAGGIOXRAGGIO.IT

WWW.CAIMILANO.ORG


www.caimilano.org
www.raggioxraggio.it

