
Accompagnatori
Francesco Di Martino (cell. 347 6925156) - ASE Tiziana Giannelli –

AE Lorenzo Tavacca

Difficoltà

E – (Escursionistico) – Escursione alla portata di chi possiede un buon
allenamento. L’itinerario non presenta particolari difficoltà tecniche;
tuttavia, prima di immettersi in cresta, il percorso prevede alcuni
passaggi in cui occorrerà aiutarsi con le mani per superare brevi tratti
di facili roccette.

Viaggio in pullman

Partenza da Milano:

• ore 6:45 Via Paleocapa – Staz.ne Cadorna F.N.M. 

• ore 7:00 Via Melchiorre Gioia, angolo viale Sondrio (biblioteca

Salesiani)

Località di arrivo: Canzo (402 mt)

Rientro a Milano: ore 19.30 circa

Iscrizione
In sezione di persona: Tel: 02.86463516, attivo dal martedì al venerdì 
dalle 16:30 alle 18:00; il giovedì mattina dalle 10:00 alle 12:00. 
Online: Paypal su sito CAI Milano, solo per i Soci CAI Milano abilitati. 

Equipaggiamento   

Scarponi da escursionismo alti alla caviglia, zaino da escursionismo,
giacca a vento, pile, guanti, berretto, occhiali da sole, bastoncini
telescopici
Necessarie scarpe di ricambio da utilizzare sul pullman.
Pranzo al sacco.
Portare con sè una buona scorta d’acqua. Possibile rifornimento al
Fontanino del Fo.
Non saranno ammesse persone con scarpe basse da escursionismo.

Quota di 

partecipazione

Soci CAI: € 34 ; Non soci CAI: € 47 (comprensiva di assicurazione).           

La quota comprende il viaggio A/R in pullman. 
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CHI NON POTESSE PARTECIPARE ALL’ESCURSIONE È PREGATO DI AVVISARE TELEFONICAMENTE GLI ACCOMPAGNATORI

Gli Accompagnatori hanno la facoltà di modificare il programma e gli orari previsti.

All’iscrizione è obbligatorio ritirare il presente programma e prendere visione del regolamento in Sezione o sul sito Interne t.

L’attività in montagna è pericolosa ed ogni partecipante se ne assume il rischio.

SABATO  14 MARZO  2026

MONTE PRASANTO  mt 1245

Prealpi lombarde (Triangolo Lariano) 

CLUB ALPINO ITALIANO -  SEZIONE DI MILANO
COMMISSIONE ESCURSIONISMO

Via Duccio  di Boninsegna  21/23 -  20145 Milano -  tel. 02.86463516 
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PERCORSO
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circa 900 mt complessivi

circa 14 km A/R

circa 6:00 h, soste comprese

Kompass  n. 105  1:50.000

L'escursione ha inizio nel caratteristico centro abitato di Canzo . Attraverseremo le
vie del paese, per poi risalire gradualmente fino a raggiungere le storiche Fonti di
Gajum ( 480 mt) . È qui che abbandoneremo l'asfalto per imboccare il celebre
Sentiero Geologico "Giorgio Achermann ", un itinerario didattico di grande valore
che risale la Val Ravella .
Lungo la salita verso il Rifugio Terz’Alpe (803 mt), avremo modo di osservare i
fenomeni glaciali della zona, tra cui i celebri massi erratici .
Guadagnata la Colma di Val Ravella ( 1000 mt), effettueremo una deviazione per
ammirare il Faggio Monumentale presso il Fontanino del Fo, un autentico
monumento naturale .
Punteremo verso la Riserva Naturale del Sasso Malascarpa , dove la roccia calcarea
modella forme uniche e custodisce fossili millenari . Percorreremo dunque un
tratto in cresta che ci condurrà direttamente sulla vetta del Monte Prasanto ( 1245
mt), da cui potremo godere di un panorama spettacolare sulle Prealpi Lombarde e
ammirare i fossili di molluschi marini di Conchodon , dalla forma cuoriforme .
La discesa, chiudendo l'anello, ci condurrà all'antico Eremo di San Miro ( 606 mt),
prima di fare ritorno a Gajum e riattraversare Canzo .

L'itinerario, che risale la Val Ravella

lungo il celebre Sentiero Geologico

"Giorgio Achermann ", offre

un’immersione profonda nei

fenomeni glaciali e nelle formazioni

calcaree delle Prealpi Lombarde . Il

paesaggio naturale, arricchito da

maestosi massi erratici e dal Faggio

Monumentale, si fonde con le antiche

tradizioni legate all'alpeggio del

Rifugio Terz’Alpe e con il fascino

architettonico dell'Eremo di San Miro .

Cuore dell’ascesa è la Riserva del

Sasso Malascarpa , caratterizzata da

fossili millenari che svelano l'origine

marina del territorio . Un panoramico

tratto in cresta conduce infine alla

vetta del Monte Prasanto , offrendo

un’ampia vista sul paesaggio lariano .
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