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(m 957)

Appennino ligure — Gruppo dell’Antola

PERCORSO

Dal centro storico di Crocefieschi si segue il segnavia “quadrato giallo vuoto” che ci
accompagnera fino alle Rocche del Reopasso. Dopo una breve salita su strada
asfaltata imboccheremo a destra un sentiero che, in poco piu di mezz'ora, ci
condurra al Monte Castello (m 944). Da qui il sentiero prosegue in discesa,
attraversando un bosco di castagni, fino ad arrivare a un bivio dove svolteremo a
destra. Poco pil avanti, tralasciando le indicazioni per la via ferrata “Deanna
Orlandini”, proseguiremo sul sentiero principale per poi iniziare la salita sulle
pendici rocciose seguendo il segnavia “rombo giallo + quadrato giallo vuoto”, fino a
raggiungere la cima della Biurca Nord (m 941). Si prosegue quindi seguendo il
segnavia “due X gialle”, con alcuni tratti attrezzati, fino a giungere alla base della
Carega do Diao (m 957).

Il rientro avverra con un percorso ad anello che ci permettera dapprima di
congiungerci con il sentiero sottostante e successivamente, seguendo il sentiero di
raccordo Reopasso contrassegnato dal segnavia “tre pallini gialli”, di fare ritorno a
Crocefieschi.

EE (escursionisti esperti) — Escursione che, nonostante il dislivello
contenuto, presenta per la sua particolare conformazione geologica,
passaggi su roccia (molti di essi attrezzati con cavi) e tratti esposti che
richiedono prudenza e passo sicuro.

Difficolta

Scarponi da escursionismo alti alla caviglia, zaino da escursionismo,
giacca a vento, pile, guanti, berretto, utili i bastoncini telescopici. Sono
inoltre richieste delle scarpe di ricambio da utilizzare sul pullman.

Pranzo al sacco, acqua. Non saranno ammessi partecipanti con scarpe
basse da escursionismo.

Equipaggiamento

ore 6:45 Via Paleocapa — Staz.ne Cadorna F.N.M.

Partenza da Milano ore 7:00 Via Famagosta - fermata M2 Famagosta

Viaggio in pu"man - lato supermercato

Arrivo Crocefieschi (GE) m 742 slm

Rientro a Milano |Entro le ore 20:00 circa

Soci CAl: € 34 Non soci CAl: € 47 (comprensiva di assicurazione). La quota
comprende A/R in pullman.

Quota di
partecipazione

In Sezione di persona — Telefono: 02.86463516 dal martedi al venerdi

Iscrizione dalle 16:30 alle 18:00 e il giovedi mattina dale 10:00 alle 12:00
Online: PayPal sul sito CAl Milano solo per Soci CAl Milano abilitati.
. AE Germano Grassa (Cell. 3498143800) — ASE ONC Luca Scabbia
Accompagnatori

Yulia Buneeva — Marta Vittoria Ferrari

CHINON POTESSE PARTECIPARE ALL’ESCURSIONE E PREGATO DI AVVISARE TELEFONICAMENTE GLI ACCOMPAGNATORI

parte uno degli
itinerari escursionistici piu belli dei
monti liguri: Pascensione alle Rocche

Da Crocefieschi

del Reopasso, le cui forme
spettacolari con torrioni, guglie e

pareti a strapiombo, ricordano
"ambiente alpino.
Dai suoi quasi mille metri di

altitudine, il Reopasso offre una vista
panoramica amplissima, dalla
Pianura Padana alle cime innevate
delle Alpi. La vetta Nord e chiamata
la Carega do Diao (m 957) ed ha una
fisionomia inconfondibile.

Cammineremo in un ambiente molto
suggestivo, sulle curiose strutture di
conglomerato calcareo-marmoso del
Reopasso, nel Parco Naturale
Regionale dell’Antola.

La roccia, del tutto particolare, e
"ambiente molto selvaggio e integro,
caratterizzano questa escursione.

circa 550 m complessivi

circa 8 km A/R

circa 5h / 5,30h

| Sentieri dell’Antola
Scala 1:30.000
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Gli Accompagnatori hanno la facolta di modificare il programma e gli orari previsti.

All'iscrizione & obbligatorio ritirare il presente programma e prendere visione del regolamento in Sezione o sul sito Internet.

L’attivita in montagna é pericolosa ed ogni partecipante se ne assume il rischio.
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