CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE DI MILANO

GRUPPO NORDIC WALKING

PO ! A BANDAITACAA
PER LA MONTAGNA

C.A.1L VS /‘; via Duccio di Boninsegna 21/23, 20145 Milano - tel 02 86463516
._®  nordicwalking@caimilano.eu - info@nordicwalkingmi.org - www.caimilano.eu
GAI MILANO
sabato 28 Marzo 2026

Val di Fex con Merenda

Dall'idilliaco villaggio di Sils il sentiero sale attraverso il bosco di Laret (God
Laret) fino a Turba e poi a Giive. Dopo una breve salita si raggiunge
I'omonimo punto panoramico con vista sul Piz da la Margna, la Val Fedoz e il
lago di Sils in direzione di Maloja. Il percorso continua fino a Fex Crasta.

A fine camminata, ci fermeremo al ristorante Crimea di Chiavenna per una
merenda, il cui menu prevede: antipasto di bresaola e sciatt, gnocchetti
chiavennaschi, bevande, biscottini di Prosto e caffe.La partenza per il rientro
e prevista per le 18:00 con arrivo a Milano verso le 20:30

Assaporiamo I'inverno con

passo leggero e nel silenzio Per info: 351 92 54 402
del paesaggio innevato

TRASPORTI viaggio a/r con pullman e ACCOMPAGNATORI
partenze nei seguenti punti di raccolta: Carlo — Patrizia — Rossella -
Laura - Rosa — Rodolfo
LE FERMATE
- ore 6:30 LODI (M3) in Viale Isonzo n.2 PERCORSO
(angolo P.le Lodi) Tempo di percorrenza:4 h

Difficolta: Strada innevata

» ore 6:45 ROMOLO (M2 e S9) in Viale
Liguria (angolo Viale Romolo), ABBIGLIAMENTO |
Siamo in quota conviene
+ ore 7:00 LOTTO (M1 e M5) in Piazzale portarsi una giacca a vento e

Lotto n.15 (davanti al Lido). \L/Jer]Stic::irnab;;Cin))erlai)l).ritorno da

lasciare sul pullman.
Scarponcini da  trekking,
ramponcini e bastoncini

COSTO
60 € Soci CAl + 13€ NON
Soci CAI
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