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Domenica 26 aprile 2026

Nelle vicinanze settentrionali di Brescia, I'abbondanza di minerali e la ricchezza di acque hanno
determinato fin dalla antichita il fiorire della lavorazione del ferro: Lumezzane, nel cui territorio ci
muoveremo oggi, € la capitale della posateria, nota nel mondo per le sue lavorazioni metallurgiche.

La nostra escursione partira dalla moderna e graziosa cappelletta del Cristo dei Monti posta al
Passo del Cavallo (m 742) per toccare il suggestivo eremo di S. Vigilio circondato da faggi secolari
(m 1120, ore 1.45) e giungere al panoramico culmine del monte Prealba (m 1271, ore 2.30); il ritorno
al punto di partenza avviene sul versante opposto realizzando cosi un anello (ore 3.40).

Il Gruppo A pu0 proseguire per raggiungere le panoramiche Passate Brutte (m 1283) passando da
localita Sea (a/r +2 ore).

Difficolta Dislivello | Lunghezza | Tempo percorrenza
Gruppo B (Anello M.te Prealba) E m 530 9,2 Km ore 3,40
Gruppo A (Prealba e Passate Brutte) E m 770 15 Km ore 5,40

Il profilo dettagliato dell’escursione sara distribuito sul pullman
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Programma: ore 7.15: ritrovo e partenza in via Melchiorre Gioia, ang. Via Sassetti (MM2)

ore 7.20: fermata intermedia in via Taramelli 26 (MM3; MMb5)

ore 7.40: fermata intermedia casello autostradale di Agrate Brianza

ore 9.30, arrivo a Lumezzane/Passo del Cavallo

ore 17: partenza da Passo del Cavallo per il rientro, arrivo a Milano alle ore 19.30 circa.
Quote (comprendono il viaggio a/r), da versare, possibilmente precisi, all'incaricato sul pullman:

33€ (Gruppo Il Sentiero) 35€ (soci CAl)

La quota per i non soci CAl, da pagare in Segreteria CAl, e di 48€ (include assicurazione obbligatoria)
Equipaggiamento: abbigliamento adatto per I'escursionismo compresi scarponi da escursionismo alti
alla caviglia e i bastoncini da escursionismo
Adesioni: entro le ore 17.00 del giovedi precedente I'escursione, tramite e-mail: info@ilsentiero-mi.it
comunicando il luogo di salita; la Segreteria CAl Milano (02-8646.3516) resta disponibile per chi non
disponesse di posta elettronica
Per adesioni oltre il termine (riservate ai soci CAl) fino a copertura dei posti disponibili, 2€ in piu
Rinunce: entro il termine di adesione. Oltre tale termine sara dovuta l'intera quota
L’attivita in montagna puo presentare pericoli, pertanto richiede che ogni partecipante tenga conto dei
propri limiti di capacita ed allenamento.
Iscrivendosi all'escursione i partecipanti accettano e si impegnano ad osservare le “Norme per
l'escursionista” consultabili sul programma annuale e sul sito all'indirizzo www.ilsentiero-mi.it
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