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CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE DI MILANO 

 
GRUPPO SENIORES 

 
via Duccio di Boninsegna 21/23,20145 Milano - tel 02 86463516 

grupposeniores@caimiano.eu • www.caimilano.eu 
Il CAI GS è aperto il martedì dalle 14.00 alle 16.00 

 
MERCOLEDÌ 6 MAGGIO 2026 

 
DIGA DEL GLENO 

Orobie 
 

Escursione breve: Diga del Gleno 
 
Coordinatori:   Valter Fossa 3299668741   Ferdinando Camatini  3487402566   Luigi Ghidorsi 

ATTENZIONE! Escursione Base impegnativa per il vincolo di rispetto dei tempi di marcia. 

L’escursione parte nel comune di Vilminore di Scalve (BG) (1019 m.). 

Dopo circa 50 minuti di cammino arriveremo alla località Pianezza, dove in piazza potremo fare rifornimento d’acqua 
alla fontana. Proseguiremo l’escursione lungo il Sentiero CAI 411 che inizierà ad inerpicarsi con pendenza accentuata 
lungo una mulattiera a tratti dissestata. 

Il sentiero, dopo circa un’ora di cammino, diventerà un comodo traverso che ci porterà a raggiungere le rovine della 
Diga del Gleno (1523 m.), crollata la mattina del 1° Dicembre 1923, facendo più di 350 morti (i numeri sono incerti) nel 
percorso che fecero i sei milioni di litri d’acqua contenuti prima di sfociare nel Lago d’Iseo. Questa sarà la meta 
dell’escursione breve. 

L’escursione base proseguirà sul Sentiero CAI 410 fino alla Baita di Mezzo (1818 m.) per poi tornare sullo stesso 
percorso alla Diga. 

I due gruppi scenderanno dalla Diga utilizzando il Sentiero CAI 410 che ci permetterà di effettuare un anello scendendo 
in direzione di Bueggio, senza passare da questa località. Arrivati alla località Corne Strette, il sentiero CAI 443 ci 
permetterà di raggiungere la SP58 all’altezza della chiesa di San Carlo dove ci attende un breve tratto su strada 
asfaltata. Possibilità di rifornimento d’acqua a circa tre quarti del percorso. 
 

Escursione Distanza Tempo 
Marcia AR 

Dislivello 
salita  

Dislivello 
discesa  

Quota  
max.  

Impegno 
Fisico Difficoltà CAI Corde 

fisse 
base 13,2 km 6 h 830 830 1.818 3/5 E NO 
breve 8 km 4 h 500 500 1.523 2/5 E NO 

 
Sono d’obbligo: Scarponi alti alla caviglia ben suolati, zaino da escursionismo allacciabile in vita. 
Si raccomandano: Copertura adeguata alla quota e alla stagione, bastoncini, scorta d’acqua 
 
PROGRAMMA : mezzo di trasporto:                Pullman  41 posti 
 durata viaggio A/R:                 ore 2.30 + 2.00 (tempo comprensivo di sosta) 
 partenza da Milano:                  ore 7:00 in punto da Milano da P.le Loreto, ang. Via Porpora. 
 previsione rientro Milano: :     ore 19:30 P.le Loreto 
 colazione   al sacco. 
 
Quote di partecipazione: soci CAI + GS € 28 -- solo soci CAI € 30  
     
Iscrizioni: il martedì in Sede dalle ore 14,30 alle ore 16,00 per informazioni e comunicazioni urgenti contattare i 
Coordinatori (attivi il martedì dalle 14,00 alle 16,00, e il giorno di gita dalle 6,30 al rientro a Milano. 
 
I coordinatori, durante l’escursione, hanno la prerogativa di effettuare le scelte di percorso e di orario che si rendono più opportune in base alle 
condizioni locali e allo stato del tracciato. Ciascun partecipante all’escursione, con l'atto stesso dell’iscrizione, si dichiara consapevole delle 
caratteristiche dell’escursione e si assume la responsabilità, nei confronti propri e degli altri partecipanti, di aver valutato che le proprie capacità, 
condizioni di salute, allenamento e la propria attrezzatura sono adeguate alla partecipazione. In caso di incidente, nessuna responsabilità può 
essere attribuita al coordinatore e ai suoi eventuali coadiutori, al Gruppo Seniores, alla Sezione di Milano ed al Club Alpino Italiano, per danni che 
possono verificarsi a persone che partecipano, a terzi, ad animali e materiali. Nel caso di partecipanti che raggiungano con mezzi privati il luogo di 
partenza dell’escursione, per gli stessi l’escursione ha inizio e termine da quel luogo; qualora l'escursione partisse da un punto ed il bus riprendesse 
il gruppo in un punto diverso sarà a loro cura il rientro ai propri autoveicoli 


