
Si tratta di un’escursione che pur non presentando particolari difficoltà tecniche richiede impegno, buona preparazione fisica, 

passo sicuro e rispetto dei tempi programmati. 

Inizieremo l’escursione da Campo, raggiungendo in pochi minuti l’antica frazione di Somvalle. 

Qui imboccheremo una mulattiera, ripida e dal fondo sconnesso (scivoloso se bagnato), che ci porterà a intercettare il sentiero 

16 /AV. 

Per un primo tratto cammineremo nel bosco con diversi gradi di pendenza, usciti da questo ci porteremo all’Alpe Dassola (1758 

m) che raggiungeremo in circa 2h 40 min dalla partenza; qui potrà sostare chi deciderà per l’escursione breve. 

Dalla Casera si proseguirà, sempre seguendo il tracciato 160/AV, transitando per località Baitone (1761 m) sino a raggiungere 

Prati di Sopra a quota (1925 m) da qui, sempre seguendo il 160, abbandoneremo la traccia comune all’ Alta Via. 

Il percorso non sempre è ben segnalato, a tratti si mostra impegnativo e potrà presentare in caso di precipitazioni recenti 

zone scivolose. 

L'ultimo tratto in salita, che ci porterà a una sella con affaccio verso la Val Vicima, si presenta in alcuni punti disagevole per la 

presenza di roccette e potrà essere necessario l’uso delle mani. 

Dalla sella seguendo per alcune decine di metri una cresta in parte esposta giungeremo alla croce di vetta (2170 m). 

Il ritorno seguirà il percorso di salita

durata viaggio A/R ore : 02:30+02:00

07:00

previsione rientro Milano ore : 19:30

soci CAI € 30,00soci CAI + GS € 28,00

04:40 665 665 1.758Eescursione breve : No

partenze da Milano ore :

Quote di partecipazione :

V.le Zara fermata MM gialla e lilla

3/57

V.le Zara fermata MM gialla e lilla

Cima di Zocca
Val Tartano Orobie Valtellinesi

Quella alla Cima Zocca o Cima di Dàssola è, pur non essendo il rilievo molto alto (2166 m), una delle 

escursioni più interessanti della Val Tartano sia per la bellezza dei luoghi attraversati che per il panorama 

a 360°. Infatti, grazie alla sua posizione la Cima è estremamente panoramica. Nelle giornate limpide la 

vista spazia in direzione ovest più in là del lago di Como, verso nord sul gruppo del Disgrazia e in direzione 

est oltre l’Aprica. Il percorso si presta anche a osservazioni naturalistiche: all'alpe Dassola, infatti, oltre 

alla fioritura delle numerose specie endemiche, è possibile ammirare un larice monumentale il cui tronco 

supera i 5 m di circonferenza.

escursione  breve : Alpe Dassola

coordinatori : AE Roberto Porta    3477030430 Luigi Ghidorsi      3493838767

colazione : al saccoprogramma :

mezzo di trasporto : Pullman 40 posti

Sono d’obbligo: scarponi alti alla caviglia ben suolati, zaino da escursione allacciabile in vita.

Si raccomandano: bastoncini telescopici, idonea protezione termica

POSTI DISPONIBILI 40

indicazioni 
importanti :

Ore 
Marcia :

06:30

Dislivello
Salita :

1.080

Dislivello 
Discesa :

1.080

Quota Max 
:

2.170

Difficoltà :

EEescursione base :

Corde 
fisse

Si

Impegno 
Fisico:

4/512

Km 
marcia :

I coordinatori, durante l’escursione, hanno la prerogativa di effettuare le scelte di percorso e di orario che si rendono più opportune in base alle condizioni locali e allo stato del tracciato. Ciascun partecipante 
all’escursione, con l'atto stesso dell’iscrizione, si dichiara consapevole delle caratteristiche dell’escursione e si assume la responsabilità, nei confronti propri e degli altri partecipanti, di aver valutato che le 
proprie capacità, condizioni di salute, allenamento e la propria attrezzatura sono adeguate alla partecipazione. In caso di incidente, nessuna responsabilità può essere attribuita al coordinatore e ai suoi eventuali 
coadiutori, al Gruppo Seniores, alla Sezione di Milano ed al Club Alpino Italiano, per danni che possono verificarsi a persone che partecipano, a terzi, ad animali e materiali. Nel caso di partecipanti che 
raggiungano con  mezzi privati il luogo di partenza dell’escursione, per gli stessi l’escursione ha inizio e termine da quel luogo; qualora l'escursione partisse da un punto ed il bus riprendesse il gruppo in un 
punto diverso sarà a loro cura il rientro ai propri autoveicoli.

Iscrizioni :Tutti i Martedì in Sede dalle 14,00 alle 16,00 o telefonando dalle 15,30 alle 16,00 al 3514143547
Per comunicazioni urgenti contattare i Coordinatori (attivi il giorno della escursione dalle 6.30 al rientro) 

caratteristiche  

mercoledì 3 giugno 2026


