CICLOESCURSIONISMO
CAIl MILANO

via Duccio di Boninsegna 21/23, 20145 Milano - tel.
0286463516 —
www.caimilano.org
CicloEscursionismo CAl Milano

Week-End 18-19 Luglio 2026

Traversata Altipiano di Lavarone- Altipiano di Asiago
Programma

Ritrovo

Il ritrovo & fisato alle ore 10:00 presso il Bar Ferdy Piazza Battisti, 25, 38040
Luserna TN

https://maps.app.goo.gl/nbezxRURIbA2GSVdA

Si consiglia di parcheggiare I'auto nei seguenti parcheggi gratuiti:
Parcheggio gratuito Via Tezze 47 Luserna
https://maps.app.g00.gl/gBC31WvWo9UZToZU7

Parcheggio gratuito Localita Pletz Von Motze, 2, 38040 Luserna TN
https://maps.app.go0o.gl/4yK2L. My8§VRSDH7Cx9

La ciclo-escursione iniziera alle 10:30

Percorso

Un itinerario tra Trentino e Veneto, lungo la dorsale cimbra, dove ogni
chilometro racconta una storia. Dai forti austro-ungarici di Lavarone alle
malghe dell’Alpe Cimbra, dai boschi di Luserna alle testimonianze della
Grande Guerra dell’Altopiano di Asiago, la pedalata su strade bianche e
single track diventa un viaggio nella memoria alpina. Una traversata fatta di
natura, cultura, antiche lingue, tradizioni di malga e luoghi che ricordano il
valore della pace.

Difficolta e carattere della ciclo-escursione
MC (Medie capacita) / MC (Medie capacita)

Impegno fisico

Giornata Km Dislivello positivo Dislivello negativo Durata [ore]
Sabato 18 Luglio 29.25 697 800 6
Domenica 19 Luglio 29.50 700 650 4

Equipaggiamento:

OBBLIGATORI: bicicletta MTB o GRAVEL con cambio perfettamente
funzionante, dispositivi di segnalazione visiva-acustica, una camera d'aria di
scorta + bomboletta gonfia e ripara, casco, occhiali, guanti e borraccia.
CONSIGLIATI: pantaloncini da bici con fondello, giacca e copri-pantaloni
impermeabili, zainetto, un cambio per ogni evenienza. Abbigliamento
consono ad una cicloescursione in media montagna e tutto I'occorrente per
pernottare in albergo

SCALA DELLE DIFFICOLTA’ CICLOESCURSIONISTICHE

Quota di partecipazione:
Soci CAl :Abbonamento Cicloescursionismo 2026 + 50€
Non Soci: Abbonamento Cicloescursionismo 2026 + 50€+26€
Assicurazione
L’assicurazione copre solo gli infortuni che dovessero occorrere durante l'effettuazione degli itinerari in bicicletta.
Cellulare: 3476772219
CHI NON POTESSE PARTECIPARE ALL’ESCURSIONE E PREGATO CORTESEMENTE DI AVVISARE TELEFONICAMENTE GLI
ACCOMPAGNATORI

Accompagnatori: - AC Giulio Rocco, ASC Paola Bartucci

N.B.: Gli Accompagnatori hanno la facolta di modificare il programma e gli orari previsti.
All’iscrizione ritirare il presente programma e prendere visione del regolamento in Sezione o sul sito internet
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