
Escursione Breve: 

da Vieu si imbocca un sentiero in direzione est che, dopo un tratto pianeggiante, riprende a salire e senza particolari sforzi si 

raggiunge l'alpeggio di Valery (1900m); continuando sul sentiero in breve si arriva prima all’alpeggio e poi al Col Pilaz (1966m) 

ove è ubicata un’area pic-nic con fontanile e sulla destra è presente la Big Bench. Dal Col Pilaz si prosegue per il lago Charey. Il 

ritorno verso il Col Pilaz è un percorso ad anello in mezzo al bosco. Dal Col Pilaz prendiamo il sentiero 1 A e in circa 40 minuti si 

giunge a Vieu.

Escursione Base: 

da Artaz si continua lungo la strada, indicazione sentiero n.4. Percorsi alcune centinaia di metr,i in un prato su un grosso 

masso, è presente il segnavia del sentiero n.4. Passati a sinistra del masso, il sentiero diventa più evidente e si addentra nel 

fresco bosco di larici per poi arrivare ad una bella radura nei pressi di un alpeggio, Alpe Noveles 1880 m; proseguendo per il 

sentiero si tocca l’Alpe Chancellier. Continuando la salita si arriva ad un bivio e si prosegue a sinistra sul sentiero n.4. Dopo un 

primo tratto a dolce pendenza, la cresta s’impenna, iniziando un percorso un po’ ripido e faticoso. Dopo l’ultimo bivio il sentiero 

diventa EE, si prosegue per il filo del crestone, aggirando qualche roccetta, fino a giungere in cima alla spalla Ovest. Qui ci si 

abbassa di qualche metro sul versante sud, per aggirare un salto della cresta, e quindi per tracce si salgono gli ultimi metri, 

raggiungendo la croce posta in cima. La discesa può essere fatta dal percorso di salita oppure, se il tempo lo permette, 

prendendo la deviazione per il Col Pilaz, facendo un breve anello

durata viaggio A/R ore : 03:00+02:30

07:00

previsione rientro Milano ore : 19:30

soci CAI € 30,00soci CAI + GS € 28,00

04:30 500 500 2.140Eescursione breve : No

partenze da Milano ore :

Quote di partecipazione :

P.le Lotto angolo via Vigliani

3/56

P.le Lotto

Mont Tantanè
Valle d'Ayas / Valtournenche

.

Mont Tantanè. Isolata piramide erbosa, il Mont Tantanè domina il panorama delle frazioni de La Magdeleine 

ed è un privilegiato punto di osservazione sulle cime del Cervino, del gruppo del Monte Rosa e sulla valle.

Col Pilaz e Lago Charey. Sull'ampio valico del col Pilaz dall'inverno 2020-21 è stata posizionata una Big 

Bench rossa, mentre il lago Charey si trova in una conca ombrosa, protetta da imponenti larici, e per la 

posizione contribuisce a una variazione stagionale del livello dell’acqua, rendendo ogni visita un’esperienza 

unica

escursione  breve : Lago Charey

coordinatori : Pia Broglia       3473081094 ASE Costantino Boni 3296873391

colazione : al saccoprogramma :

mezzo di trasporto : Pullman

Sono d’obbligo scarponi alti alla caviglia ben suolati, zaino da escursione allacciabile in vita 

Si raccomandano bastoncini telescopici e buona scorta di liquidi

indicazioni 
importanti :

Ore 
Marcia :

06:00

Dislivello
Salita :

1.050

Dislivello 
Discesa :

1.050

Quota Max 
:

2.734

Difficoltà :

EEescursione base :

Corde 
fisse

No

Impegno 
Fisico:

4/511

Km 
marcia :

I coordinatori, durante l’escursione, hanno la prerogativa di effettuare le scelte di percorso e di orario che si rendono più opportune in base alle condizioni locali e allo stato del tracciato. Ciascun partecipante 
all’escursione, con l'atto stesso dell’iscrizione, si dichiara consapevole delle caratteristiche dell’escursione e si assume la responsabilità, nei confronti propri e degli altri partecipanti, di aver valutato che le 
proprie capacità, condizioni di salute, allenamento e la propria attrezzatura sono adeguate alla partecipazione. In caso di incidente, nessuna responsabilità può essere attribuita al coordinatore e ai suoi eventuali 
coadiutori, al Gruppo Seniores, alla Sezione di Milano ed al Club Alpino Italiano, per danni che possono verificarsi a persone che partecipano, a terzi, ad animali e materiali. Nel caso di partecipanti che 
raggiungano con  mezzi privati il luogo di partenza dell’escursione, per gli stessi l’escursione ha inizio e termine da quel luogo; qualora l'escursione partisse da un punto ed il bus riprendesse il gruppo in un 
punto diverso sarà a loro cura il rientro ai propri autoveicoli.

Iscrizioni :Tutti i Martedì in Sede dalle 14,00 alle 16,00 o telefonando dalle 15,30 alle 16,00 al 3514143547
Per comunicazioni urgenti contattare i Coordinatori (attivi il giorno della escursione dalle 6.30 al rientro) 

caratteristiche  

mercoledì 30 settembre 2026


