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LA GOLA DELLA GARGASSA E IL MONTE CALVO

Sabato 24 ottobre 2026

739 m

Appennino ligure, gruppo del monte Beigua

PERCORSO

Il sentiero (segnavia 07 ) inizia in prossimita del campo sportivo di Rossiglione con il
tracciato che segue da vicino la sponda del torrente Gargassa addentrandosi
progressivamente in un ambiente selvaggio incassato tra spettacolari pareti di
conglomerato. Il percorso procede tra le rocce ofiolitiche superando alcuni brevi
passaggi (EE) protetti da catene. In due tratti il sentiero attraversa il torrente da
guadare con attenzione. Risalendo la gola raggiungeremo la radura dove sorgeva
I’antico nucleo medievale di Veirera. Una breve deviazione verso sud ci permettera
di proseguire su un nuovo tratto di sentiero che sale verso il crinale. Qui la
prospettiva cambia nettamente e il sentiero guadagna velocemente quota sulla
dorsale dalla quale seguiremo il segnavia cerchio giallo pieno verso la Colla
Albergasso dove si incrocia la stradina asfaltata dalla Crocetta di Tiglieto. Dopo
pochi metri sulla destra riprenderemo il cerchio giallo lungo una cresta di
conglomerato con i ruderi di una casermetta fino a giungere alla cima del Monte
Calvo (739 m) dove ci fermeremo per il pranzo. Il rientro avverra inizialmente per il
sentiero appena percorso per poi proseguire verso il passo del Lupo e la sella del
Bercante dalla quale scenderemo lungo il costone in rada pineta. Giunti al bivio
si segue la recinzione fino alla cascina Monterosso e dopo una sconnessa
mulattiera I'anello si chiude con il ritorno al campo sportivo.

E - Escursionistico con brevi tratti EE Escursionisti Esperti

E’ richiesto buon allenamento. L'escursione, pur se di dislivello
contenuto, presenta brevi facili passaggi attrezzati e guadi che
richiedono attenzione e piede sicuro.

Difficolta

Scarponi da escursionismo alti alla caviglia, zaino da escursionismo,
giacca a vento, pile, guanti, berretto, occhiali da sole, utili i bastoncini
telescopici. Sono richieste delle scarpe di ricambio da utilizzare sul
pullman. Pranzo al sacco e acqua. Non ¢ presente acqua sul percorso.
Non saranno ammesse persone con scarpe basse da escursionismo.

Equipaggiamento

Partenza da |Ore 6:45 FERMATA UNICA CADORNA
Milano |Via Paleocapa — Staz. Cadorna FNM
Viaggio in pullman
Arrivo Rossiglione (GE)
Rientro Entro le ore 19.45 circa

Soci CAl: € 36 Non soci CAl: € 49 (comprensiva di assicurazione). La quota
comprende A/R in pullman.

Quota di
partecipazione

In Sezione: di persona - Tel: 02.86463516 attivo dal martedi al venerdi

Iscrizione dalle 16:30 alle 18:00 e il giovedi mattina dalle 10:00 alle 12:00
Online: Paypal su sito CAl Milano solo per i Soci CAl Milano abilitati
.| ASE ONC Luca Scabbia (351-4000251)  AE Carlo Bramati
Accompagnatori

AE Marco Bolzoni

CHI NON POTESSE PARTECIPARE ALL’ESCURSIONE E PREGATO DI AVVISARE TELEFONICAMENTE GLI ACCOMPAGNATORI

\

La Val Gargassa € un’area di
grande valore geologico e

naturalistico del Parco del
Beigua. Il percorso ad anello
risale un canyon scolpito dal
torrente nei conglomerati,
rocce formate da ciottoli
cementati depositati oltre 30
milioni di anni fa. Tra pareti
verticali osserveremo forme
d'erosione singolari come il
Muso del Gatto. L'alternanza
di conglomerati e serpentiniti
ospita pinete, castagneti e
querceti. Lungo il cammino
incontreremo Veirera, antico
nucleo rurale legato alla
produzione del vetro. Dalla
vetta del Monte Calvo Ilo
sguardo spazia dall'Appennino
alla Pianura Padana.

Circa 600 m complessivi
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Sviluppo circa 11 km
Circa 6 ore

Cartografia Ente Parco
Beigua 1:25000

Gli Accompagnatori hanno la facolta di modificare il programma e gli orari previsti.

All’iscrizione e obbligatorio ritirare il presente programma e prendere visione del regolamento in Sezione o sul sito Internet.

L’attivita in montagna é pericolosa ed ogni partecipante se ne assume il rischio.



